TUKETICILERIN KORUNMASINA ILISKIN GIDALARIN RESMI KONTROLU VE

HIJYEN YASASI
(1/2020 Sayil1 Yasa)

Madde 96 Altinda Yapilan Tiiziik

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Bakanlar Kurulu, Tiiketicilerin Korunmasina iliskin Gidalarmn
Resmi Kontrolii Ve Hijyen Yasasi’nin 96’nc1 maddesinin (2)’nci fikrasinin (A) bendinin
kendisine verdigi yetkiye dayanarak asagidaki Tiliztigli yapar:

Kisa Isim

Tefsir

1.

Bu Tiiziik, “Gida Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Tiiziigi”
olarak isimlendirilir.

BIRINCI KISIM
Genel Kurallar

Bu Tiiziikte metin baska tiirlii gerektirmedikge;

“Alisilagelen Ad”, agiklamaya ihtiya¢ duyulmaksizin tiiketiciler
tarafindan gidanin adi olarak kabul edilen ad1 anlatir.
“Ambalajlama/Ambalaj”; gidanin bir kaba dogrudan temas edecek
bigcimde yerlestirilmesini veya kabin kendisini anlatir

“Ana Bilesen”, gidanin %50’sinden fazlasini olusturan veya tiiketici
tarafindan genellikle gidanin adi ile iliskilendirilen ve ¢ogu zaman
miktarmin belirtilmesi gereken bileseni veya bilesenleri anlatir.
“Aroma Verici”; oldugu haliyle tiiketilmesi amaclanmayan, tat
ve/veya koku vermek veya degistirmek amaciyla gidalara eklenen
aroma verici maddeler; aroma verici preparatlar; 1sil islem aroma
vericileri, tiitsii aroma vericileri, aroma Onciilleri veya diger aroma
vericiler; ya da bunlarin karigimlarindan yapilan veya olusan iiriinii
anlatir.

“Bakanlik”, Saglik isleri ile ilgili Bakanlik ve Tarim, Hayvancilik ve
Veteriner isleri ile ilgili Bakanlig1 anlatir.

“Bebek Formiilii”, bebeklerin, yasamlarinin ilk 6 (alt1) ay1 boyunca
kullanilmast amaciyla ve wuygun tamamlayict beslenme ile
tanigincaya kadar tek basina gereksinimlerini karsilama kapasitesi
olan gidalar1 anlatir.

“Besin Ogesi”, protein, karbonhidrat, yag, lif, sodyum ve bu Tiiziige
ekli EK-IX’de yer alan vitaminler ve mineraller ile bu gruplara ait
olan veya bu gruplardan birinin 6geleri olan maddeleri anlatir.
“Beslenme Yoniinden Etiketleme” veya “Beslenme Bildirimi”, enerji
degeri veya enerji degeri ve sadece besin 6gelerinden bir veya birden
fazlas1 (“Yag (doymus yag, tekli doymamis yag, ¢oklu doymamis
yag, trans yag)”, “Karbonhidrat (sekerler, polioller, nisasta)”, “Tuz”,
“Lif”, “Protein”, bu Tiziige ekli EK-IX’da yer alan ve bu ekte
tanimlanan belirgin miktarlarda bulunan vitamin ve mineraller”)
hakkindaki bilgileri i¢eren bildirimi anlatir.

“Bilesen”, aroma vericiler, gida katki maddeleri, gida enzimleri ve
bilesik bilesenin herhangi bir bileseni de dahil olmak iizere, bir
gidanin {iretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan ve degismis bir
formda da olsa son iiriinde bulunan herhangi bir maddeyi veya tiriinii
anlatir.



“Bilesik Bilesen”, kendisi birden fazla bilesenin iiriinii olan bileseni
anlatir.

“Bugday”, Triticum cinslerinden herhangi birini anlatir.

“Coklu Doymamis Yag”, cis, cis-metilen kesintili iki veya daha fazla
cift bag iceren yag asitlerini anlatir.

“Devam Formiilii”’, alt1 aydan itibaren uygun tamamlayici beslenme
ile tanigmalarinin ardindan bebeklerin tiikketmesi i¢in hazirlanan ve
giderek c¢esitlenen diyetlerindeki baslica sivi alimini olusturan
gidalar1 anlatir.

“Dis Ambalaj”, hazir ambalajli gidalarin gida isletmecileri arasinda
tasinmast veya bu yerlerde depolanmasi sirasinda koruma veya
tasima amaciyla i¢ine konuldugu ambalaj1 anlatir.

“Dogrudan Satis Icin Hazir Ambalajli Hale Getirilmis Olan Gida”,
son tiiketiciye veya toplu tiiketim yerlerine;

1) Firincilik ve pastacilik {irtinleri digindaki gidalar ile ilgili olarak;
perakendeci tarafindan ambalajlandig1 tesiste veya bu perakendeci
tarafindan kullanilan mobil bir aragta ya da hareketli bir tezgahta
satilmak {izere, ayni perakendeci tarafindan ambalajlanarak,
2)Firincilik ve pastacilik tirtinleri ile ilgili olarak (“(1)’inci paragrafta
belirtildigi  sekilde satilmak iizere, perakendeci tarafindan
ambalajlanarak”, “Ureticisi tarafindan iiretildigi tesiste satilmak
iizere, yine ireticisi tarafindan hazir ambalajli hale getirilerek™)
sunulan giday1 anlatir.

“Doymus Yag”, ¢ift bag icermeyen yag asitlerini anlatir.

“Emiilsiye Et Uriinii”, Evcil tirnakli hayvan etlerinden veya kanatli
hayvan etlerinden emiilsiyon islemi uygulanarak elde edilen hamurun
dogal veya yapay kiliflara doldurulup 1s1l islem uygulanmasiyla elde
edilen et {irlinlinii anlatir.

Enzim”; belirli bir biyokimyasal tepkimeyi katalize edebilen bir veya
birden fazla enzim igeren ve gidanin lretim, isleme, hazirlama,
muamele, paketleme, nakliye veya depolama siireclerinin herhangi
bir asamasinda teknolojik amaglarla gidaya eklenen; bitkilerden,
hayvanlardan veya mikro organizmalardan veya mikrobiyal
fermantasyon islemiyle elde edilen maddeyi iceren tirlinii anlatir.
“Et”, Biiylik yaban av hayvani, ¢iftlik av hayvani, evcil tirnaklh
hayvan, kanathi hayvan, kiiciik yaban av hayvani, tavsanimsilar
ve yaban av hayvanlarin kan dahil yenilebilen kisimlarini anlatir.
“Etiket”, bir biitiin olarak gidanin ambalajinin veya kabinin iizerine
yazilmig, basilmis, sablon ile basilmis, isaretlenmis, kabartma ile
islenmis, soguk baski ile basilmis, yapistirilmis veya ilistirilmis olan
herhangi bir igareti, markayi, damgayi, resimli veya diger tanimlayici
unsurlarin tiimiinii anlatir.

“Etiketleme”, bir biitiin olarak gida ile birlikte sunulan veya giday:
tanitan ambalaj, paket, dokiiman, bildirim, etiket gibi materyallerin
tizerinde yer alan, gida ile ilgili her tiirlii yazi, bilgi, ticari marka,
resimli unsur veya isaretleri anlatir.

“Et Uriinii”, Etin islenmesinden veya islenmis iiriinlerin daha ileri
diizeyde islenmesiyle elde edilen ve kesit ylizeyi ¢ig etin karakteristik
ozelliklerini gostermeyen {irlinleri anlatir.

“Evcil Tirnakli Hayvan”, manda ve bizon tiirleri de dahil evcil sigir,
domuz, koyun ve kegi tiirii hayvanlar ile kamelit ve solipetleri anlatir.
“Gida”, dogrudan insan tiikketimine sunulmayan canli hayvanlar,



yem, hasat Oncesi bitkiler, tedavi amagli kullanilan tibbi iiriinler,
kozmetikler, tiitin ve tiitlin triinleri, narkotik veya psikotropik
maddeler ile kalint1 ve bulasanlar harig, insanlar tarafindan yenilen,
icilen veya yenilmesi, i¢ilmesi beklenen islenmis, kismen islenmis
veya islenmemis her tiirlii madde veya iirlin; icki, sakiz ile gidanin
iiretimi, hazirlanmasi veya muameleye tabi tutulmasi sirasinda
kullanilan su veya herhangi bir maddeyi anlatir.

“Gida Enzimi”, belirli bir biyokimyasal reaksiyonu katalizle edebilen
bir veya daha fazla enzimi igeren ve gidanin {retimi, islenmesi,
hazirlanmasi, muamelesi, ambalajlanmasi, nakliyesi  veya
depolanmasinin herhangi bir asamasinda teknolojik bir amagla
gidaya ilave edilen bitki, hayvan veya mikroorganizmalardan veya
bir fermantasyon prosesinden elde edilen iiriin maddeyi igeren tiriinii
anlatir.

“Gida Hakkinda Bilgilendirme”, modern teknoloji araglar1 veya sozli
iletisim yollar1 veya gidanin etiket veya gidaya eslik eden diger
materyaller aracilig ile son tiiketiciye sunulan ve gida ile ilgili olan
bilgilendirmeyi anlatir.

“Gida Hakkinda Bilgilendirme Mevzuati”, belirli gida gruplarina
veya Ozel durumlarda tiim gidalara uygulanabilen genel nitelikli
kurallar ve sadece 0zel gidalara uygulanan kurallar dahil gidalar
hakkinda bilgilendirmeyi ve Ozellikle etiketlemeyi kapsayan
diizenlemeleri anlatir.

“Gida Hakkinda Zorunlu Bilgilendirme”, ilgili mevzuat geregince
son tiiketiciye saglanmas1 gereken bilgileri anlatir.

“Gida Isletmecisi”, kendi kontrolleri altinda vyiiriitiilen gida isinin
gida mevzuatina uygunlugundan sorumlu olan gercek veya tiizel
kisileri anlatir.

“Gida Mevzuat1”, genelde gidayr ve Ozelde gida gilivenligini
diizenleyen yasa, tiizilk ve yonetmelikleri anlatir. Gida mevzuati,
gida ve ayn1 zamanda gidanin elde edildigi hayvanlar i¢in iretilen
veya onlara yedirilen yemin iiretimi, islenmesi ve dagitimiyla ilgili
her asamay1 kapsar.

“Gida Onay Numarast”, Bakanlik¢a belirlenen ve belli bir onay
islemine tabi olan gidalarin 6zel mevzuatinda belirtildigi sekilde
kodlanacak olan numaray anlatir.

“Gluten”, baz1 bireylerin duyarli olduklari, suda ve 0,5 M sodyum
kloriir ¢ozeltisinde ¢oziinmeyen ve bugday, cavdar, arpa, yulaf veya
bunlarin melez ¢esitlerinden ve tiirevlerinden gelen bir protein
fraksiyonunu anlatir.

“Goriis Alam”, bir ambalajin, tek bir bakis noktasindan okunabilen
tiim ylizeylerini anlatir.

“Hazir Ambalajli Gida”, tiiketicinin talebi dogrultusunda satig
yapilan isletmede ambalajlanan gidalar veya dogrudan satis i¢in hazir
ambalajli hale getirilen gidalar hari¢ olmak iizere; her durumda
acilmadan veya degistirilmeden igerigi degistirilemeyecek sekilde,
ambalajt gidayr tamamen veya sadece kismen kaplayan, son
tilkketiciye ve toplu tiiketim yerlerine bu sekilde sunulan gida ve satisa
sunulmadan once igine konuldugu ambalajdan olusan herhangi bir
tek birimi anlatir.

“Hazirlanmis kirmizi et karisimlar1”, parcalara bolinmiis evcil
tirnakli hayvan karkas etleri dahil olmak {izere ¢ig kirmizi ete diger



gida maddeleri, lezzet vericiler ve/veya katki maddeleri ilavesiyle
elde edilen, etteki kas liflerinin yapisim ve ¢ig kirmizi etin
ozelliklerini ortadan kaldirmayacak seviyede isleme tabi tutulan ¢ig
kirmizi eti anlatir.

“Islem Yardimcis1”, tek bagma gida olarak tiiketilmeyen; belirli bir
teknolojik amaca yonelik olarak hammaddenin, gida veya gida
bilesenlerinin islenmesi sirasinda kullanilan; son iiriinde kendisinin
veya tiirevlerinin kalintilarinin bulunmasi istenmedigi halde, teknik
olarak kaginilmaz olan; ancak kalintisi saghk acisindan risk
olusturmayan ve son iiriinde teknolojik bir etkisi olmayan maddeyi
anlatir.

“Isleme”, 1s1tma, tiitsiileme, kiirleme, olgunlastirma, kurutma, marine
etme, ekstraksiyon, ekstriizyon veya bunlarin bir veya birkacinin
birlikte uygulanmasini kapsayan ve baslangigtaki iiriinii temel olarak
degistiren herhangi bir islemi anlatir.

“Islenmemis Uriin”, hasat edilen, boliinen, parcalara ayrilan,
dilimlenen, dogranan, kemiginden ayrilan, kiyilan, yiiziilen, soyulan,
cekilen, kesilen, temizlenen, ayiklanan, trimlenen, kabugundan
ayrilan, Ogiitiilen, sogutulan, dondurulan, derin dondurulan veya
coziindiriilen triinleri de igeren isleme tabi tutulmamis gidalari
anlatir.

“Isletme” kar amagli olsun ya da olmasin, gida veya gida ile temas
eden madde ve malzemelerin iiretimi, islenmesi ve dagitiminin
herhangi bir asamasinda; gercek veya tiizel kisi tarafindan yiiriitiilen
her tiirlii faaliyeti anlatir.

“Karbonhidrat”, polioller de dahil olmak {izere, insan viicudunda
metabolize olan herhangi bir karbonhidrati anlatir.

“Katki Maddesi”, tek basina gida olarak tiikketilmeyen veya gidanin
karakteristik bileseni olarak kullanilmayan, besleyici degeri olan
veya olmayan, teknolojik bir amag¢ dogrultusunda iiretim, muamele,
isleme, hazirlama, ambalajlama, tagima veya depolama asamalarinda
gidaya ilave edilmesi sonucu kendisi veya yan iirlinleri, dogrudan
veya dolayli olarak o gidanin bileseni olmasi beklenen maddeleri
anlatir.

“Lif”, insan ince bagirsaginda sindirilemeyen, emilemeyen ve ig
veya daha fazla monomerden olusan, tiiketilen gidada dogal olarak
bulunan  yenilebilir  karbonhidrat  polimerlerini  ve gida
hammaddelerinden fiziksel, kimyasal veya enzimatik yolla elde
edilen ve faydali fizyolojik etkiye sahip oldugu genel kabul gormiis
bilimsel kanitlarla dogrulanmis olan yenilebilir karbonhidrat
polimerlerini, ayrica faydali fizyolojik etkiye sahip oldugu genel
kabul gormiis bilimsel kanitlarla dogrulanmis olan yenilebilir sentetik
karbonhidrat polimerlerini anlatir.

“Mekanik Olarak Ayrilmis Et” Kanatli hayvanlarin karkaslarindaki
etlerin, bu etleri meydana getiren kas liflerinin yapisinin
kaybolmasma veya degismesine sebep olan mekanik yontemler
kullanilarak alinmasi ile elde edilen iiriinii anlatir.

“Net Miktar”, ambalajli gidanin, ambalaj malzemesi ve gida ile
birlikte ambalajlanan diger malzemeler hari¢ miktarini anlatir.
“Okunabilirlik”,  bilgilendirmenin; punto biyiikliigi, harf araligi,
satir aralii, ¢izgi genisligi, yazi rengi, yazi karakteri, harflerin
yiikseklik-geniglik orani, malzemenin yiizeyi ve baski ile zemin
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arasinda belirgin kontrastin yani sira ¢esitli unsurlar vasitasiyla
belirtildigi ve genel niifus igin gorsel olarak erisilebilir fiziksel
goriinlimiinii anlatir.

“Ortalama Deger”, belli bir gidanin igerdigi besin 6gesi miktarini en
iyi temsil eden ve mevsimsel degiskenlik, tiiketim egilimleri ve
gercek degerin degismesine neden olabilecek diger faktorler ile ilgili
kabulleri yansitan degeri anlatir.

“Paketleme/Paket”; bir veya birden fazla ambalajlanmis gidanin
ikinci bir kaba yerlestirilmesini veya ikinci kabin kendisini anlatir.
“Parti”, aym kosullarda tiretilen, imal edilen veya ambalajlanan bir
gidanin satig birimleri toplulugunu anlatir. .

“Perakende”, ana dagitim noktalarini, hazir yemek hizmetlerini,
fabrika kantinlerini, kurumsal yemekhaneleri, lokantalar1 ve benzeri
diger gida hizmetlerinin sunuldugu yerleri, diikkkanlari, siipermarket
dagitim merkezlerini ve toptan satis yerleri dahil olmak iizere, son
tilketiciye satis veya dagitim noktasinda gidanin islenmesi veya
isleme tabi tutulmasi veya depolanmasini anlatir.

“Piyasaya Arz”, gidanin, bir bedel karsiliginda veya bedelsiz olarak;
satig teklifi verme veya baska herhangi bir devir bi¢imi ig¢in
bulundurulmas: veya satigi, dagitimi veya baska bir devir bigimini
anlatir.

“Poliol (seker alkol)”, Ikiden fazla hidroksil grubu igeren alkolleri
anlatir.

“Protein”, 6zel mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, “Protein =
Toplam Kjeldahl Azotu x 6,25” formiili kullanilarak hesaplanan
protein igerigini anlatir.

“Porsiyon biiyiikliigii”, bir gidanin, bir defada tiiketilmesi beklenen
ortalama miktarini anlatir.

“Raf Omrii”; son tiiketim tarihi veya tavsiye edilen tiiketim
tarthinden onceki doneme karsilik gelen zaman dilimini anlatir.
“Referans alim (RA) orani1”, tiiketime hazir haldeki gidanin 100 g
veya 100 ml’sinin ve/veya bir porsiyonunun veya bir tiiketim
biriminin, EK-IX"da yer alan enerji veya besin 6geleri igin referans
alim degerlerinin % olarak ne kadarini karsiladigini anlatir.
“Reklam”, ticaret, is, zanaat veya bir meslekle baglantili olarak, bir
mal veya hizmetin satisim1 ya da kiralanmasini saglamak, hedef
Kitleyi olusturanlari bilgilendirmek veya ikna etmek amaciyla reklam
verenler tarafindan herhangi bir mecrada yazili, gorsel, isitsel ve
benzeri yollarla gergeklestirilen pazarlama iletisimi niteligindeki
duyurular anlatir.

“Resmi ad”, gidanin gida mevzuati kapsaminda belirlenen adim
anlatir.

“Saglik Isareti”, Resmi Veteriner Hekim tarafindan sadece evcil
tirnaklilara, ratiteler dahil biiyiilk av hayvanlar1 veya lagomorflar
hari¢ ve biiyiik c¢iftlik avlarina uygulanan ve uygulandigi esnada
Resmi kontrollerin Veteriner Hizmetleri Yasasi ve altinda ¢ikarilan
tiiziikklere uygun olarak yiiriitiildiigiinii gosteren isareti anlatir.

“Son Tiiketici”, giday1 herhangi bir ticari islemin veya faaliyetin bir
parcast olarak kullanmayacak olan, gidanin en son tiiketicisini
anlatir.

“Son Tiiketim Tarihi”, mikrobiyolojik a¢idan kolay bozulabilen ve
bu nedenle insan sagligi agisindan kisa siire igerisinde tehlike



olusturmast muhtemel olan gidalarin tiiketilebilecegi son tarihi
anlatir.

“Sekerler”, polioller hari¢ olmak iizere, gidada bulunan tim
monosakkaritler ve disakkaritleri anlatir.

“Stizme Agirlig1”, sivi ortam iginde satisa sunulan kat1 gidanin, sivi
kismi uygun yontemlerle ayrildiktan sonraki net miktarini anlatir.
“Tanim lsareti”, saglik isaretinden farkli olarak hayvansal gida
maddelerine uygulanan ve hayvansal gida maddelerini piyasaya
cikaran tesisin onay numarasini gosteren isareti anlatir.

“Tamimlayic1  Ad”, gidanin ve gerektiginde kullaniminin
tanimlanmasini, tliketicilerin gidanin gercek dogasini anlamasini ve
karistirilabilecegi diger gidalardan ayirt etmesini saglayan yeterince
acik olan adi anlatir.

“Tasarlanmis Nanoteknoloji ile Uretilen Malzeme”, 100 (yiiz)
nanometre veya daha diisiik bir seviyede bir veya daha fazla boyuta
sahip olan veya icten veya yiizeyinde, 100 (yiiz) nanometre veya
daha diisiik bir seviyede bir veya daha fazla boyuta sahip olan ayri
fonksiyonel pargalardan olusan, 100 (yiiz) nanometre’den daha
yiiksek bir seviyede boyuta sahip olan ama nano 6lgek 6zelligini
koruyan yapilar, algomeralar veya agregatlar dahil olmak iizere
kasith olarak iiretilen malzemeyi anlatir ve nano 6lgegin Ozellikleri
sunlardi: Ele alinan malzemenin genis spesifik yilizey alani ile ilgili
olanlar ve/veya ayni malzemeden nanoform olmayanlardan farkl
spesifik fizikokimyasal 6zellikler.

“Tavsiye Edilen Tiketim Tarihi”, uygun sekilde muhafaza
edildiginde, gidanin kendine has 0&zelliklerini korudugu siireyi
gosteren tarihi anlatir.

“Tekli Doymamis Yag”, cis formunda bir adet ¢ift bag iceren yag
asitlerini anlatir.

“Temel Goriis Alan1”, bir ambalajin, tiiketici tarafindan ilk bakista
yiiksek bir olasilikla goriilmesi beklenen, gidanin karakteri ve dogast
ve uygulanabilirse markasina dayanarak tiiketicinin iirinii hemen
tanimasina imkan veren ve birden fazla bulunmasi halinde gida
isletmecisi tarafindan segilen goriis alanini anlatir.

“Toplu Tiiketim Yeri”, gidanin tiikketime hazir hale getirildigi ve
tilkketilmek tizere son tiiketiciye sunuldugu; mobil araglar veya sabit
veya hareketli tezgahlar da dahil olmak iizere hazir yemek hizmeti
veren restoranlar, kantinler, okullar ve hastaneler gibi isletmeleri
anlatir.

“Trans Yag”, trans formunda en az bir adet konjuge olmayan (en az
bir metilen grubu Kkesintili) karbon-karbon ¢ift bagi iceren yag
asitlerini anlatir.

“Tuz”, “Tuz = Sodyum x 2,5” formiilii kullanilarak hesaplanan tuz
esdegeri icerigini anlatir.

“Tiiketim Birimi”, hazir ambalajli gidanin ambalaji veya etiketi
iizerinde adedi veya agirligi belirten ve ambalajin i¢inde agirliklar
ayni olan paketi dilim, adet, draje, tane ve benzeri seklindeki ayr1 her
bir birimi anlatir.

“Tiketime Hazir Gida”; gida isletmecisi tarafindan; gidanin
mikrobiyal yiikiinii azaltacak veya kabul edilebilir seviyeye
diisiirecek pisirme veya herhangi baska bir isleme ihtiyag olmaksizin,
dogrudan insan tliketimine sunulmasi amaglanarak iiretilen giday:
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anlatir.

“Uzaktan Iletisim Araglar1”, Tiiketicileri Koruma Yasasi’nda yer alan
‘mesafeli sozlesmeler’ ile ilgili kurallar sakli kalmak kaydiyla, gidayi
tedarik eden ile tiiketicinin fiziksel olarak karsi karsiya gelmeden,
aralarinda anlagmaya varmak i¢in kullanabildikleri herhangi bir araci
anlatir.

“Yag”, fosfolipidler dahil olmak iizere tiim lipitleri anlatur.

“Yasa”, Tiketicilerin Korunmasma Yonelik Resmi Kontrol ve
Hijyen Yasasi’ni anlatir.

Bu Tiiziiglin amaci, Yasa’nin 45’inci maddesinde diizenlenen
Gidalarin Etiketinde Bulunmasi Gereken Zorunlu Bilgilere Iliskin
Gida Isletmecisinin Sorumlulugu ile ilgili kurallar ¢ercevesinde, algi
farkliliklar1 ve bilgi gereksinimleri dahil gida hakkinda bilgilendirme
acisindan tiiketicilerin iist diizeyde korunmasina iliskin kurallari
belirlemek, ozellikle gidalarin etiketlenmesi olmak tizere, gida
hakkinda bilgilendirme ile ilgili genel kurallar ile gereklilikleri
belirlemek ve yeni bilgilendirme gereklilikleri ile sonradan
olusabilecek gelismelere karsilik verilebilmesi amaciyla yeterli
esnekligin saglanmasi ihtiyac1 dikkate alinarak gida hakkinda
bilgilendirme usulleri ve tiiketicinin bilgilenme hakkinin garanti
altina alinmasini saglayacak tedbirleri ortaya koymaktadir.

Bu Tiiziik, toplu tiikketim yerleri tarafindan sunulan gidalar dahil
olmak iizere son tiiketiciye sunulmasi amaglanan tiim gidalari, toplu
tiketim yerlerine yonelik olarak hazirlanan gidalart ve gida
isletmecileri arasinda arz edilen gidalar1 kapsar ve gida zincirinin tiim
asamalarinda, gida isletmecilerine uygulanir.

Ancak bu Tiiziik kurallari, gida mevzuatinda ve gida
standardinda yer alan etiketlemeye iliskin kurallar ve belirli gidalar
icin  yiirlirlikte olan 06zel mevzuatta belirlenen etiketleme
gereklilikleri sakli kalmak kaydiyla uygulanir.

IKINCI KISIM

Etiketlemeye iliskin Gida Isletmecisinin Sorumluluklari ve Dogru Bilgilendirmeye iliskin

Gidalarin
Etiketinde
Bulunmasi
Gereken
Zorunlu
Bilgilere iliskin
Gida Isletmeci-
sinin Sorumlu-
lugu

1/2020

Kurallar

(1) Gidayr kendi adi veya ticari unvani altinda pazarlayan gida
isletmecisi veya gida ithalatcist gidanin etiketlenmesinden de
sorumludur.

(2) Gidanin etiketlenmesinden sorumlu olan gida isletmecisi,
Yasada, bu Tiiziikte ve Yasaya uygun olarak g¢ikarilan
tiiziiklerde belirtilen zorunlu etiket bilgilerinin  gidada
bulunmasini ve dogrulugunu saglamakla yiikiimliidiir.

(3) Perakende satis, toplu tikketim yerleri ve benzerleri gibi
isletmelerde etiketin diizenlenmesinden sorumlu olmayan gida
isletmecileri Yasa, bu Tiizliik ve Yasaya uygun olarak yapilan
tiiziiklerde belirtilen etiket bilgileri ile ilgili kurallara uymayan
gidalari tedarik edemezler.

(4) Gida isletmecisi, kendi kontrolii altinda yiiriitiilen etiketleme
faaliyetleri kapsaminda son tiiketiciyi yaniltacak veya
tiikketicinin korunma diizeyini ve bilingli se¢im yapma sansini
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Etiket

Ve

Reklama
[liskin

Dogru
Bilgilendirme
Kurallar

()

(6)

(")

(8)

(9)

)

azaltacak sekilde gidaya eslik eden bilgilerde yaptiklari

herhangi bir degisiklikten sorumludur.

Yukaridaki (2)’nci ve (4)’lincii fikralar sakli kalmak kosuluyla,

gida isletmecisi kontrolii altindaki isletmelerde, faaliyetleri ile

ilgili olarak Yasada, bu Tiiziikte ve Yasaya uygun olarak
cikarilan tiiziiklerde belirtilen etiket gerekliliklerini saglamali
ve bu gerekliliklerin yerine getirildigini dogrulamalidir.

Hazir ambalajli olmayan gidalar ile ilgili olarak, gida

isletmecisi, son tiiketiciye yonelik olan veya toplu tiikketim

yerlerine arz edilecek olan zorunlu etiket bilgilerinin son
tilkketiciye sunulmasini saglamak amaciyla gidayr alan gida
isletmecisine gerekli bilgileri aktarir.

(A) Son tiiketiciye yonelik olarak {iretilen, ancak toplu
tikketim yerleri hari¢ son tiiketiciye satilmadan &nceki bir
asamada piyasaya arz edilen hazir ambalajli gidalarda,

(B) Saglhik Bakanliginin kontroliinde olan gidalar harig,
hazirlama, isleme, pargalama, bolme veya dograma
islemleri i¢in toplu tiikketim yerlerine arz edilen hazir
ambalajli gidalarda,

Gida isletmecisi Yasa, bu Tiizik ve Yasaya uygun olarak
cikarilan tiiziiklerde belirtilen zorunlu olan bilgilerin, hazir
ambalajli gidanin ambalajinin iizerinde veya bu ambalaja
yapistirtlmig bir etiket iizerinde veya gidaya eslik eden ticari
belgelerin iizerinde bulunmasin1 veya beraberinde olmasini
saglamakla miikelleftir.
Son tiiketiciye veya toplu tiiketim yerlerine yonelik olmayan bir
giday1 arz eden gida isletmecisi, diger isletmeciye, Yasa, bu
Tiiziik ve Yasaya uygun olarak yapilan tiiziikkler kapsaminda
yer alan etiketleme kurallar ile ilgili sorumluluklarini yerine
getirmesi i¢in yeterli bilgiyi ve belgeyi saglamakla miikelleftir.
Gida isletmecisi, yukaridaki (7)’nci fikraya bakilmaksizin,
7’nci maddenin (1)’inci, (6)’nc1, (7)’nci ve (8)’inci fikralarinda
belirtilen etiket bilgilerinin, hazir ambalajli gidanin dis ambalaji
tizerinde de yer almasini saglar. Bu bilgiler hazir ambalajh
gidanin, ambalaj ve etiketi {lizerinde bulunuyorsa ve dis
ambalajdan agik ve kolay bir sekilde goriiliir haldeyse, etiket
bilgilerinin dig ambalajda tekrar belirtilmesine gerek yoktur.

Gidanin etiketlenmesi;

(A) Gidanin nitelikleri; ozellikle de dogasi, kimligi,
ozellikleri, bilesimi, miktari, dayanikliligi, mense iilkesi,
imalat veya Uretim metodu agisindan yaniltici bigimde
olamaz.

(B) Gidanin sahip olmadigi etkilere veya Ozelliklere atifta
bulunarak, yaniltici ifadeler kullanilamaz.

(C) Tim benzer gidalar ayni niteliklere sahip oldugu halde,
belli bir gidanin 6zel niteliklere sahip oldugunu ileri
stirerek ve Ozellikle belirli bilesenler ve/veya besin
ogelerinin varligin1t  veya yoklugunu o6zel olarak
vurgulayarak, yaniltict bicimde diizenlenemez.

(C) Gidanin bilesiminde dogal olarak bulunan bir 6ge veya
gidada normal olarak kullanilan bir bilesenin, farkli bir



88/2009

Zorunlu Etiket
Bilgileri

Belirli Gidalar
Veya Gida
Gruplari I¢in

)
©)

(4)

0ge veya farkli bir bilesen ile ikame edildigi hallerde,
goriliniis, tanimlama veya resimli gOsterimler vasitasiyla
s06z konusu gidada o 6genin veya o bilesenin varligini ima
ederek, yaniltic1 bi¢imde ifade edilemez.

Gida ile ilgili saglanan bilgilerin dogru, agik ve tiiketici i¢in

kolay anlasilabilir olmasi1 saglanmalidir.

Gida ile bilgilendirmede veya etiketlenmede, Ambalajlanmis

Kaynak Suyu ve Igme Suyu Yasas1 ve belirli tiiketici gruplar

icin hazirlanmis gidalar ile ilgili mevzuat kurallar1 sakli kalmak

kaydiyla, o gidanin bir hastaligi 6nleme, tedavi etme veya
iyilestirme Ozelligine sahip oldugunu bildiren veya boyle

Ozelliklere atifta bulunan ifadeler yer alamaz.

Yukaridaki (1)’inci, (2)’nci ve (3)lnci fikralarda yer alan

kurallar;

(A)  Gidanin reklamu,

(B) Gidanin tamitimi; Ozellikle de sekli, goriiniisii veya
ambalaji, kullanilan ambalaj malzemesi, diizenlendigi
bicim ve sergilenme sekli,

icin de uygulanir.

UCUNCU KISIM

Gida Hakkinda Zorunlu Bilgilendirmenin icerigi ve Bildirimi

7.

8.

1)

)

Bu Tiiziikteki istisnalar sakli kalmak kaydiyla, asagidaki

bilgilerin belirtilmesi zorunludur.

(A)  Gidanin adi,

(B) Bilesenler listesi,

(C) Bu Tiiziige ekli Ek-VII’de yer alan ve gidanin
imalatinda veya hazirlaniginda kullanilan ve nihai
iirlinde veya tiriiniin degisiklik yapilmis seklinde mevcut
olan, alerjiye veya intoleransa yol agan herhangi bilesen
veya islem yardimcist,

(C)  Belirli bilesen veya bilesen gruplarinin miktari,

(D)  Gidanin net miktari,

(E) Tavsiye edilen tiiketim tarihi veya mikrobiyolojik
acidan kolay bozulabilen gidalarda son tiiketim tarihi,

(F)  Ozel muhafaza kosullar1 ve/veya kullanim kosullari,

(G) Gidaisletmecisinin ad1 veya isletme ad1 ve adresi,

(G) Mensei iilke veya geldigi yer,

(H) Kullanim bilgisi olmadiginda gidanin uygun sekilde
tiiketimi miimkiin degilse, gidanin kullanim talimati,

()] Hacmen % 1,2°den (ylizde bir tam onda iki) fazla alkol
iceren iceceklerde hacmen gercek alkol miktari,

()  Beslenme bildirimi.

Bu maddenin birinci fikrasinda belirtilen bilgiler kelimeler ve

rakamlarla verilir. Bu bilgiler, kelime ve rakamlara ilave

olarak, 51’inci maddeye aykirt olmamak kaydiyla resimli
gosterimler veya semboller araciligiyla ifade edilebilir

Belirli kategorideki gidalar i¢in 7°nci maddede yer alan zorunlu
bilgilere ek olarak bu Tiiziige ekli EK-1’de yer alan ilave zorunlu
bilgiler de etikette yer almalidir.
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11.

12.

7°nci maddenin uygulanmasi, agirliklar ve oSlgiilere iliskin mevzuat
kurallarinin uygulanmasini engellemez.

1)

)

3)

)

(2)

(3)

)

)

3)

(4)
(5)
(6)

Zorunlu etiket bilgileri Tiirk¢e ve/veya Ingilizce olmalidir. Bu
kural etiket bilgilerinin birka¢ dilde belirtilmesine bir engel
degildir.

Uriin iizerinde Tiirkge ve/veya Ingilizce etiketin yani sira farkl
dillerde etiket bilgileri olmasi durumunda etiketteki Tiirkge
ve/veya Ingilizce disindaki bilgilerin gida  hakkinda
bilgilendirme mevzuatinda yer alan tiim etiket bilgilerini
icermesi gerekmez.

Ancak etikette yazilmis olan Tiirkge ve/veya Ingilizce
etiket bilgileri ile diger dillerdeki etiket bilgileri birbirleri ile
celisemez.

Etikette bulunan resim, sekil ve beyan gibi bilgiler gida
hakkinda bilgilendirme mevzuatina aykir1 olamaz.

Gida hakkinda zorunlu bilgilendirmenin, bu Tiiziik kurallarina
uygun olarak, tim gidalar i¢in hazir bulunmasi ve kolayca
erisilebilir olmas1 saglanir.

Gida hakkinda zorunlu bilgilendirme, hazir ambalajli gidalarda
dogrudan ambalajin {izerinde veya bu ambalaja ayrilmayacak
sekilde yapistirllmis veya ilistirilmis bir etiket {izerinde bir
biitiin halinde bulunur.

Hazir ambalajli olmayan gidalar ile ilgili 57°’nci  maddede
belirtilen kurallar uygulanir.

Gida hakkinda zorunlu bilgilendirme; kolayca goriilebilecek,
acikca okunabilecek ve silinmeyecek sekilde dikkat c¢ekici bir
yerde yapilir. Verilen bilgiler, diger yazili veya resimli unsurlar
vasitastyla herhangi bir sekilde gizlenemez, kapatilamaz,
boliinemez veya kesilemez. Bu bilgilere iliskin yazilar ile
zemin arasinda belirgin bir kontrast olmasi saglanir.

Belirli gidalar i¢in uygulamada olan mevzuat hiikiimleri sakli
kalmak kaydiyla, bu boliimde yer alan bilgiler ambalaj lizerinde
veya ambalaja yapistirilmis bir etiket tizerinde bulundugunda,
bu bilgiler acikca okunabilir olmasi saglanacak sekilde bu
Tiiziige ekli EK-II"de yer alan x-yliksekliginin en az 1,2 mm
oldugu punto biiyiikliigiindeki karakterler kullanilarak yazilir.
En genis ylizeyi 80 cm? den daha kiigiik olan ambalajlarda veya
kaplarda, bu maddenin ikinci fikrasinda bahsedilen x-
yiiksekligi en az 0,9 mm olarak uygulanir.

7’nci maddenin (1)’inci fikrasinin (a), (d) ve (1) bentlerinde
belirtilen zorunlu bilgiler, ayn1 goriis alan1 i¢inde yer alir.

Bu maddenin (4)’tincii fikrasi, 13’lincii maddenin (1)’inci ve
(2)’nci fikrasinda bahsedilen durumlarda uygulanmaz.

Zorunlu etiket bilgileri, ambalaj {izerinde veya ambalaja
yapistiritlmis etiket lizerinde bir biitiin olarak bulunur, sonradan
yapistirilan  ilave etiketler ile bu bilgilerde degisiklik



Belirli Zorunlu
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13.

14.
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yapilamaz.

Etiketinde Ingilizce ve/veya Tiirkge zorunlu etiket bilgileri
bulunmayan friinler ile ilgili Bakanligin belirleyecegi
prosediire uygun sekilde etiketleme yapilir. Etiketinde Ingilizce
ve/veya Tiirkge zorunlu etiket bilgileri bulunmayan tirlinler i¢in
(6)’nc1 fikrada belirtilen kural uygulanmaz.

Silinmeyecek sekilde isaretlenmis olan ve bu nedenle herhangi
bir etiket tasimayan tekrar kullanilabilen cam siselerde, sadece
7°nci maddenin (1)’inci fikrasinin (A), (C), (D), (E) ve (H)
bentlerinde yer alan bilgilerin verilmesi zorunludur.

En genis ylizeyi 10 cm?’den daha kiiclik olan ambalajlarda
veya kaplarda, 7’nci maddenin (1)’inci fikrasinin sadece (A),
(C), (D), (E) bentlerinde yer alan bilgilerin ambalaj veya etiket
tizerinde verilmesi zorunludur. Bu durumda, 7’nci maddenin
(1)’inci fikrasinin (B) bendinde belirtilen bilgiler de baska
yontemler kullanilarak veya tiiketicinin  talep etmesi
durumunda sunulur.

Bilesenler listesi veya zorunlu beslenme bildirimini gerektiren
diger ilgili mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, 7°nci
maddenin (1)’inci fikrasinin (B) ve (H) bentlerinde atif yapilan
bilgilerin hacmen % 1,2’den fazla alkol igeren igeceklerde
verilmesi zorunlu degildir.

Bu Tiiziigiin mesafeli satis ile ilgili kurallari, Tiketicileri
Koruma Yasasinda yer alan mesafeli sozlesmeler ile ilgili
kurallar sakli kalmak kaydiyla uygulanir.

7°nci maddede belirtilen zorunlu bilgilere ait kosullar sakli

kalmak kaydiyla, uzaktan iletisim araglar ile satisa arz edilen

gidalar i¢in asagidaki kurallar uygulanir:

(A)  7’nci maddenin (1)’inci fikrasinda yer alan zorunlu
bilgiler, ayni fikranin (E) bendi hari¢ olmak iizere satin
alma islemi sonug¢lanmadan 6nce hazir bulundurulur ve
uzaktan satis1 destekleyen materyalde yer alir veya gida
isletmecisi tarafindan agik¢a belirlenen diger uygun
araglar vasitasiyla sunulur. Diger uygun araglar
kullanildiginda, gida isletmecisi zorunlu bilgileri
tiikketiciye ek masraflar yiiklemeden sunar.

(B)  Zorunlu bilgilerin tiimii teslimat sirasinda sunulur.

Uzaktan iletisim araglar1 ile toplu tiiketim yerleri tarafindan

satisa arz edilen gidalar i¢in, 57°nci maddede belirtilen zorunlu

bilgiler bu maddenin (2)’nci fikrasina uygun olarak hazir
bulundurulur.

Otomatik satis makinelerinde veya otomasyon sistemi ile

calisan ticari tesislerde satis1 yapilan hazir ambalajli gidalara bu

maddenin (2)’nci fikrasinin (A) bendi uygulanmaz.

Otomatik satis makinelerinde veya otomasyon sistemi ile

calisan ticari tesislerde satis1 yapilan hazir ambalajli olmayan

gidalar i¢in, 7’nci maddenin (1)’inci fikrasinin (A) ve (C)

bentlerinde belirtilen bilgiler, satin alma islemi sonuglanmadan

once tiiketicinin gorebilecegi sekilde hazir bulundurulur.
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7’nci ve 8’inci maddelerde atif yapilan bilgilerin verilmesinin
zorunlu olmadiginin belirtildigi ve bu bilgilerin istege bagh
olarak verildigi durumlarda, bilgilendirme, Tiizliglin ii¢lincii ve
dordiincii kisimlarinda belirtilen kurallara uygun olur.

Istege bagli gida etiket bilgileri, ambalaj iizerinde zorunlu
etiket bilgileri icin mevcut alan1 isgal etmeyecek bicimde yer
almalidir

Istege bagli olan gida etiket bilgileri asagidaki gereklilikleri
kargilamalidir:

(A)  Tiiketiciyi yanlis yonlendirmemeli,

(B)  Tiiketici igin belirsiz veya kafa karistirict olmamali,

(C)  Gerektiginde ilgili bilimsel verilere dayandirilmalidir.
Istege bagl bilgilendirme, gida hakkinda zorunlu bilgilendirme
icin uygun olan alanlar1 kaplayacak sekilde yapilamaz.

DORDUNCU KISIM

Zorunlu Bilgilere Iliskin Hiikiimler

BIRINCI BOLUM
Gidanin Adi

Gidanin ad1 olarak, o gida i¢in gegerli olan mevzuatta belirtilen
resmi ad kullanilir. BOyle bir adin olmamasi durumunda,
gidanin alisilagelen adi kullanilir. Gidanin alisilagelen bir adi
da yoksa veya bu ad kullanilmayacaksa, tanimlayic1 bir ad
belirlenir.

Gidanin ithal edildigi iilkede kullanilan admin, bu madde
kapsaminda gidanin adi olarak kullanilmasina izin verilir.
Ancak, bu Tiziglin diger kurallarmin ve 6zellikle 7’nci
maddede belirtilen bilgiler ile ilgili kurallarin uygulanmasi
sonucunda; son tiiketicinin o gidanin ger¢cek dogasini anlamasi
ve  karigtirabilecegi  diger  gidalardan  ayirt  etmesi
saglanamiyorsa, gidanin adina yakin bir yerde diger tanimlayici
bilgilere yer verilir.

Bu maddenin (2)’ci fikrasina istisna olarak, ithal edilen gidanin
adi, o gidanin bilesimi veya iiretimi bakimindan son tiiketicinin
dogru bilgilendirilmesini saglamak icin yeterli olmayacagi
kadar farkl bir gidaya isaret ediyorsa o ad kullanilmaz.

Higbir ticari marka veya iiriiniin igerigini yansitmayan 6zel ad
gidanin adi1 yerine gegemez.

Gidanin ad1 ve bu ada eslik edecek bilgiler ile ilgili olarak asagida
yer alan gidanin adina eslik eden zorunlu bilgiler i¢in 6zel kurallar da
uygulanir.

(1)

)

Gidanin fiziksel durumuna veya gecirdigi 6zel isleme iliskin
bilgilerin (6rnegin; toz haline getirilmis, dondurularak
kurutulmus, hizli dondurulmus, konsantre, tiitsiilenmis, gibi)
bulunmamasinin satin alan kisiyi yaniltabilecegi durumlarda,
bu bilgiler gidanin adinda yer alir veya gidanin adinin yaninda
belirtilir.

Bu fikrada belirtilen kurallar, (1)’inci fikrada belirtilen
kurallara aykir1 olmayacak sekilde uygulanir. Satistan Once



Bilesenler
Listesi
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dondurulan ve ¢oziindiiriilerek satilan gidalarin adinin yaninda
‘¢Oziindiirtilmiistiir’ ifadesi bulunur. Ancak;
(A)  Son iiriinde bulunan bilesenler,
(B)  Uretim siirecinin bir asamasinda teknolojik olarak
dondurulmasi gereken gidalar,
(C) Gida giivenilirligi ve kalitesi tizerine olumsuz etki
yapmayan ¢0zlindiirme iglemi uygulanan gidalar
i¢in bu kural uygulanmaz.
Isinlanmis gidalarin {izerinde, “isinlanmistir” veya “isinlama
islemi yapilmistir” ifadesi ve gida 1sinlamasi ile ilgili mevzuatta
belirtilen diger bildirimler bulunur.
Ozel mevzuat kurallar1 sakli kalmak kaydiyla bilesiminde
normal olarak kullanilmast veya dogal olarak bulunmasi
beklenen bir 6gesi veya bileseni farkli bir 6ge veya farkli bir
bilesen ile ikame edilen gidalarin etiketinde, bilesenler listesine
ilave olarak, kismi veya tam degisiklik i¢in kullanilan 6ge veya
bilesen gidanin adma ¢ok yakin bir yerde belirtilir. S6z konusu
bilgi, gidanin adinin x-yiiksekliginin en az % 75’1 kadar olan
punto biiyiikliiglinde acik bir sekilde belirtilir. Bu x-yiiksekligi,
12’nci maddenin (2)’nci fikrasinda belirtilen minimum punto
biiyiikliigiinden daha az olamaz.
Et trlinleri, hazirlanmis et karigimlart ve balik¢ilik tiriinlerinde
hidrolize protein gibi farkli hayvansal kaynaktan elde edilen
protein kullanilmasi durumunda, bu proteinin varligina dair bir
ifade gidanin adinda yer alir.
Dogranmig, kemikli, dilimlenmis, porsiyon veya karkas
formundaki et iiriinleri ve hazirlanmis et karisimlari i¢in son
iriiniin agirlik¢a % 5’den fazlasini olusturan ilave suyun varligi
gidanin adinda belirtilir. Ayn1 kurallar; balik¢ilik iirtinleri ve
dogranmis, kemikli, dilimlenmis, porsiyon, fileto veya biitiin
form goriiniimiindeki hazirlanmis balik¢ilik tirlinleri i¢in de
gecerlidir.
Farkl1 boyutlarda parca et veya balik, gida kaki maddeleri, gida
enzimleri ve aroma gibi diger bilesenleri iceren ve biitiin parga
et veya baliktan yapilmig goriintiisinde olan et diriinleri,
hazirlanmis kirmizi et karisimlart ve balikgilik {iriinleri icin
emiilsiye et iiriinii veya emiilsiye balik {iriinii (“formed meat”
/’formed fish™ ) olarak adlandirilir.
Kiymanm isimlendirilmesi EK-III’de belirtilen 6zelliklere
uygun olmalidir. Ayrica asagida yer alan ifadeler de etikette yer
alir.
(A)  “yagigerigi en fazla % ...”
(B)  “kolajen bag doku proteini/et proteini orani en fazla ...”
Sosis, salam gibi et {rlinlerinin kiliflarinin tiiketime uygun
olmadig1 durumlarda; bu husus belirtilir.

IKINCI BOLUM
Bilesenler Listesi
Bilesenler listesi, “bilesenler” veya “icindekiler” bashgiyla ya

da bu kelimeleri igeren uygun bir baslikla verilir. Gidanin
biitiin bilesenleri, tiretim sirasinda kullanildiklar1 miktara gore
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Agirlikca
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Belirtilmesi

Aroma 22.

Vericilerin
Bilesenler
Listesinde
Belirtilmesi

agirlikca azalan sirayla bu listede yer alir.

(2) Bilesenler, uygulanabildigi durumlarda, 16’nc1 madde ve
17°’nci maddede yer alan kurallara uygun olarak kendi 6zel
adlar ile belirtilir.

(3) Tasarlanmis nanoteknoloji ile iiretilen malzeme formunda
bulunan biitiin bilesenler, bilesenler listesinde agik bir sekilde
belirtilir. Bu tiir bilesenlerin adlarini takiben parantez iginde
‘nano’ kelimesine yer verilir.

(4) Kalintilar ‘bilesen’ olarak kabul edilmez.

18’inci maddenin (1)’inci ve (2)’nci fikralarmin uygulanmasinda
bilesenlerin agirlikca azalan sirayla gosterimine iliskin, bu Tiiziige
ekli EK-IV’de yer alan kurallar uygulanir.

26’nc1 maddenin kurallar sakli kalmak kaydiyla, bu Tiiziige ekli EK-
V’de yer alan gida gruplarindan birine ait olan ve bagka bir gidanin
bileseni olan bilesenler, bilesenler listesinde 6zel adlar1 yerine grup
adlart ile belirtilebilir.

26’nc1 maddenin kurallari sakli kalmak kaydiyla ve 25’inci maddenin
(2)’nci fikrasinda belirtilen gida katki maddeleri ve gida enzimleri
hari¢ olmak iizere, bu Tiziige ekli EK-VI’da yer alan tabloda
listelenen fonksiyonel siniflardan herhangi birine giren gida katki
maddeleri ve gida enzimleri, bu Tiiziige ekli EK-VI’da yer alan
tabloda yer alan ilgili fonksiyonel sinif adini takiben kendi 6zel adlari
veya E kodlan ile birlikte verilir. Eger bir bilesen birden fazla
fonksiyonel sinifa giriyorsa, bu bilesenin séz konusu gidadaki temel
fonksiyonuna uygun olan fonksiyonel sinif ad1 belirtilir.

(1) Aroma vericiler asagida belirtilen ifadeler ile tanimlanabilir.

(A) Eger aroma verici bilesen, aroma vericiler ve aroma
verme Ozelligi tastyan gida bilesenlerine iliskin ayritili
kurallar1 diizenleyen tiiziikte tanimlanan aroma Onciili,
aroma verici madde, dogal aroma verici madde, 1s1l
islem aroma vericisi, tiitsii aroma vericisi ve diger
aroma verici maddeleri igeriyor ise “aroma verici(ler)”
ifadesi ile veya daha 6zel bir ad ile veya aroma vericiyi
tanimlayan bir ifade ile belirtilir. Aroma verici bilesenin
Ozel adi ile belirtilebildigi durumlarda “aroma verici:...”
seklinde verilir.

(B) Eger aroma verici bilesen, aroma vericiler ve aroma
verme Ozelligi tastyan gida bilesenlerine iliskin ayritili
kurallar1 diizenleyen tiiziikte tanimlanan tiitsii aroma
vericisi igeriyor ise ve gidaya tiitsiilii bir aroma
veriyorsa, ‘tiitsii aroma vericisi/aroma vericileri” veya
“g1da(lar)dan veya gida grubundan veya
kaynak(lar)dan” fiiretilen tiitsii aroma vericisi/aroma
vericileri” (6rnegin; kaym agacindan {retilen tiitsii
aroma vericisi) ifadeleri ile belirtilir.



Bilesik
Bilesenlerin
Belirtilmesi

Bilesenler
Listesine
[liskin
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Gida
Bilesenlerinin
Bilesenler

23.

24,

25.

)

©)

D)

)

‘Dogal’ kelimesi, aroma vericileri tanimlamak amaciyla aroma
vericiler ve aroma verme Ozelligi tasiyan gida bilesenlerine
iliskin ayrintili kurallar1 diizenleyen tiiziikte belirtilen kurallara
uygun olarak kullanilir.

Bir gidanm iiretiminde veya hazirlanmasinda aroma verici
olarak kullanilan kinin ve/veya kafein, bilesenler listesinde
“aroma verici(ler)” ifadesinin hemen ardindan kendi adi ile
belirtilir.

Bilesik bilesenler, bilesenler listesinde kendi adi ile ve toplam
agirligina gore yer alabilir. Bu durumda bilesik bilesenin adi
olarak, miimkiin oldugunca mevzuatta belirlenen ad veya
alisilagelen ad kullanilir ve bilesik bilesenin adinin hemen
ardindan kendi bilesenlerinin listesi verilir.

26’nct  maddenin kurallar1 sakli kalmak kaydiyla, asagidaki

durumlarda bilesik bilesenin bilesenler listesinin verilmesi

zorunlu degildir;

(A)  25’inci maddenin (1)’inci, (2)’nci, (3)’linci, (4)lnci ve
(5)’inci fikrasina tabi olan gida katki maddeleri harig
olmak {izere; bilesik bilesenin bilesiminin mevcut
mevzuat kapsaminda tanimlanmis olmasi ve bilesik
bilesenin son iiriiniin %2’sinden daha azini olusturmasi
durumunda,

(B)  25’inci maddenin (1)’inci, (2)’nci, (3)’linc, (4)’tinci ve
(5)’inci fikrasina tabi olan gida katki maddeleri harig¢
olmak 1iizere; son trinin %?2’sinden daha azmi
olusturan baharat ve/veya bitki karisimlarindan olusan
bilesik bilesenler igin,

(C) Bilesik bilesenin, mevzuata gore bilesenler listesi
bulunmasi zorunlu olmayan bir gida olmas1 durumunda.

Asagidaki gidalarda bilesenler listesinin bulunmasi zorunlu degildir.

)
(2)
3)
(4)

(5)

(6)

Soyulmamis, dogranmamis veya benzeri bir islemden
gecirilmemis, kok/yumru olanlar da dahil taze meyve ve
sebzeler.

Tanimindan karbonatli oldugu anlasilan karbonatli sular.

Baska bir bilesen ilave edilmemis olmas1 kosulu ile sadece tek
bir temel {irtinden elde edilen fermantasyon sirkeleri.

Uretimleri igin elzem olan laktik iiriinler, gida enzimleri ve
mikroorganizma kiiltiirleri disinda bir bilesen ilave edilmemis
olan tereyagi, fermente siit lirlinleri ve kremalar.

Taze peynirler ve eritme peynirleri hari¢ olmak {izere,
tretimleri igin elzem olan laktik {iriinler, gida enzimleri ve
mikroorganizma kiiltiirleri ve tuz disinda bir bilesen ilave
edilmemis olan peynirler.

Gidanmn adi ile bilesenin adinin ayni olmasi veya gidanin
adinin, bilesenin dogasini agik¢a tanimlamasi durumunda tek
bir bilesenden olusan gidalar.

26’nc1 maddede belirtilen kurallar sakli kalmak kaydiyla, asagidaki
gida bilesenlerinin bilesenler listesinde yer almasi zorunlu degildir:

1)

Bir bilesenin, iiretim iglemi sirasinda gegici olarak ortamdan



Listesinde

Belirtilmesine

Mliskin (2
[stisnalar

3)

(4)

()

(6)

(")

uzaklastiritlan ve daha sonra orijinal miktarin1 agmayacak
sekilde yeniden ortama dahil edilen bilesenleri.

Gidadaki varligi, gida katki maddelerine iliskin ayrintilt
kurallar1  diizenleyen tiizilkte gegen tasmmma prensibi
gercevesinde, yalnizca bu gidanin igerdigi bir ya da daha fazla
bilesenden kaynaklanan ve son {liriinde teknolojik fonksiyonu
bulunmayan gida katki maddeleri ve gida enzimleri.

Islem yardimcist olarak kullanilan gida katki maddeleri ve gida
enzimleri.

Gida katki maddesi olmayan ancak tasiyicilar gibi aym sekilde
ve ayni amagla ve kesinlikle gerekli miktarlarda kullanilan
tasiyicilar ve maddeler.

Gida katki maddesi olmayan ancak igslem yardimcilar1 gibi ayni
sekilde ve ayni1 amagla kullanilan ve degismis bir formda da
olsa son tirtinde bulunan maddeler.

Konsantre veya kurutulmus formda kullanilan bir bilesenin
yeniden eski haline getirilmesi amaci ile iiretim islemi sirasinda
kullanilan su.

Sivi ortam i¢inde sunulan gidalarda sivi ortam olarak
kullanilan, ancak normal olarak gida ile birlikte tiiketilmeyen
Su.

UCUNCU BOLUM

Alerjiye Veya Intoleransa Neden Olan Belirli Madde Veya Uriinler

Alerjiye Veya 26. Gidanm iiretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan ve degismis bir

Intoleransa formda da olsa son iiriinde bulunan ve bu Tiiziige ekli EK-VII’de yer
Neden Olan alan herhangi bir bilesen ya da islem yardimcist veya bu Tiiziige ekli
Belirli Madde EK-VII’de yer alan alerjiye veya intoleransa neden olan bir
Veya Uriinlerin maddeden ya da iirlinden elde edilen herhangi bir bilesen ya da islem
Bildirimi yardimcist ile ilgili bilgiler agagidaki kurallara gore belirtilir.

(1) Bu bilgiler, bu Tiiztige ekli EK-VII’de yer alan madde veya

)

3)

(4)

(®)

irtin adlar1 agik bir sekilde kullanilarak ve 18’inci maddenin
(1)’inci fikrasina uygun olarak bilesenler listesinde belirtilir.
Bilesenler listesinde bu Tizige ekli EK-VII’de yer alan madde
veya lrlin adlari, bu bilgiyi listenin geri kalan boliimiinden
acikca ayiran bir yazi dizgisi vasitasiyla (6rnegin, punto, stil
veya arka plan rengi araciliiyla) vurgulanir.

Eger gidanin bilesenler listesi yok ise alerjiye veya intoleransa
neden olan bilesenler veya islem yardimcilarina iliskin bilgiler,
bu Tiziige ekli EK-VII’de yer alan madde veya iirlin adlarini
takiben “igerir” kelimesi kullanilarak belirtilir.

Eger gidanin i¢inde bulunan birkag bilesen veya islem
yardimcist bu Tiziige ekli EK-VII’de yer alan tek bir
maddeden veya iirlinden geliyor ise ilgili bilesen veya islem
yardimceisinin her biri i¢in acik bir sekilde etiketleme yapilir.
Eger gidanin adi bu Tiiziige ekli EK-VII’de yer alan madde
veya tiriine acik bir sekilde atifta bulunuyorsa, s6z konusu
bilesenin veya islem yardimcisinin bildirimine gerek yoktur.

DORDUNCU BOLUM



Bilesenlerin
Miktarinin
Bildirimi

Bilesenlerin
Veya Bilesen
Gruplarinin
Miktarinin
Bildirilmesi
Zorunlu
Olmadig1 Haller

27.

28.

1)

)

(3)

Bilesenlerin Miktarinin Bildirimi

Bir gidanin {iretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan
bilesenin veya bilesen grubunun miktar1 asagidaki durumlarda

belirtilir.

(A) Ilgili bilesen veya bilesen grubu, gidanin adinda yer
aliyorsa veya tiiketici tarafindan genellikle gidanin adi
ile iliskilendiriliyorsa.

(B) Ilgili bilesen veya bilesen grubu, etiket iizerinde
kelimeler, resimler veya grafikler ile vurgulaniyorsa.

(C)  Ilgili bilesen veya bilesen grubu, gidanin tanimlanmasi

icin ve adindan veya goriinlisinden dolay
karistirilabilecegi tirtinlerden ayirt edilmesi i¢in zorunlu
ise.

Bilesenlerin veya bilesen gruplarimin miktart asagidaki
kurallara uygun olarak belirtilir.

(A)

(B)

Bilesenin veya bilesenlerin miktar1 yiizde olarak verilir
ve bu deger ilgili bilesenin veya bilesenlerin kullanildig:
andaki miktarina goére belirlenir.

Bilesenin veya bilesenlerin miktari, ya gidanin adinin
icinde ya da hemen ardindan veya s6z konusu bilesen
veya bilesen grubu ile baglantili olacak sekilde
bilesenler listesinde yer alir.

(2)’nci fikrada belirlenen kurallara istisna olarak, asagidaki
kurallar uygulanir.

(A)

(B)
(©)

©)

Isil islem veya diger islemlerin ardindan nem kaybeden
gidalarda, kullanilan bilesenin ve bilesenlerin miktar
son Urlindeki miktarina gore yiizde olarak belirtilir.
Ancak, etiket ilizerinde belirtilen bir bilesenin miktari
veya tlim bilesenlerin toplam miktar1 %100’ asiyorsa,
yiizde yerine 100 g son {iriinii hazirlamak i¢in kullanilan
bilesenin veya bilesenlerin agirlig: verilir.

Ugucu bilesenlerin miktari, son irlindeki agirlikca
oranlarina gore belirtilir.

Konsantre veya kurutulmus formda kullanilan ve iiretim
sirasinda yeniden eski haline getirilen bilesenlerin
miktari, konsantre edilmeden veya kurutulmadan once
kaydedilen agirlik¢a oranlarina gore belirtilebilir.

Su ilave edilerek hazirlanacak olan konsantre veya
kurutulmus gidalarda bilesenlerin miktari, tliketime
hazir tirlindeki agirlikga oranlarina gore belirtilebilir.

Belirli bilesenlerin miktarinin belirtilmesinin zorunlu olmadig1 6zel
durumlar, asagida yer almaktadir.

Asagida Dbelirtilen durumlarda bilesenlerin veya bilesen
gruplarinin miktarinin bildirilmesi zorunlu degildir

(1)

(A)

Asagidaki bilesenler veya bilesen gruplarinin

(@ Stizme agirhigt 29’uncu maddenin  (2)’nci
fikrasinin (C) bendine gore belirtilenler,

(b) Miktarinin etiket iizerinde verilmesi mevzuata
gore zaten zorunlu olanlar,

(c) Aroma verme amaciyla, agirlik¢a %2’den daha az



Gidanin Net
Miktari

29.

)

)

(2)

(B)

(©)

miktarda kullanilanlar,

(¢) Gidanin adinda yer aldigi halde, gidanin
tanimlanmas1 veya benzer gidalardan ayirt
edilmesi i¢in elzem olmadigindan miktarindaki
degisim tiiketicinin  tercihini  etkilemeyecek
olanlar.

Bir bilesenin veya bilesen grubunun miktart 6zel

mevzuat hiikiimleri ile miktar bilgisi etiket iizerinde

verilmeksizin, kesin olarak belirlenmisse, s6z konusu
bilesenin veya bilesen grubunun miktarinin bildirilmesi
zorunlu degildir.

Bu Tiiziige ekli EK-IV’de yer alan 4 ve 5 no.lu

satirlarda belirtilen durumlarda ilgili bilesenin veya

bilesen grubunun miktarmin bildirilmesi zorunlu
degildir.

27’nci maddenin (1)’inci fikrasmmin (A) ve (B) bentleri
asagidaki durumlarda uygulanmaz.

(A)

(B)

Bu Tizige ekli EK-I wuyarinca, “tatlandirici
i¢erir”’/“tatlandiricil1” veya  “seker/sekerler  ve
tatlandirict igerir”/“sekerli ve tatlandiricili” ifadesi
gidanin adinin yaninda yer aliyor ise, bu ifadelerin
bulunmasini gerektiren bilesen veya bilesen grubu igin,
Beslenme bildirimine tabi ise ilave vitamin ve
mineraller igin.

BESINCIi BOLUM
Gidanin Net Miktan

Gidanin net miktari, litre, santilitre, mililitre, kilogram veya
gram birimlerinden uygun olan1 kullanilarak sivi iiriinlerde
hacim birimleriyle, diger iiriinlerde kiitle birimleriyle belirtilir.
Bu maddenin birinci fikrasinin uygulanmasinda dikkate
alinmasi gereken kurallar agagida yer alir.

(A)

(B)

(©)

Ilgili mevzuat geregince belli bir miktar tipinin
(6rnegin; nominal miktar, asgari miktar, ortalama
miktar) belirtilmesinin gerekli oldugu durumlarda, bu
miktar bu Tiiziiglin amaclar1 a¢isindan net miktar olarak
kabul edilir.

Bir hazir ambalaj birimi, ayni {irlinden ayni miktarda
iceren iki veya daha fazla bagimsiz hazir ambalaj
biriminden olusuyorsa, net miktar her bir ambalajin
icerdigi net miktar ve ambalajlarin toplam sayisi
verilerek belirtilir. Ancak, bagimsiz ambalajlarin toplam
sayis1 disaridan agik bir sekilde goriilebiliyor ve kolayca
sayilabiliyorsa ve her bir bagimsiz ambalajin {izerinde
yer alan net miktar bildirimlerinden en az biri disaridan
acik bir sekilde goriilebiliyorsa, bu bilgilerin belirtilmesi
zorunlu degildir.

Bir hazir ambalaj birimi, satig birimi olarak kabul
edilmeyen iki veya daha fazla bagimsiz ambalajdan
olusuyorsa, net miktar toplam net miktar ve bagimsiz
ambalajlarin toplam sayisi verilerek belirtilir.



Net Miktarin
Bildirilmesine
Mliskin Istisnalar

30.

(C) Kat1 bir gida sivi ortam iginde sunuldugunda, siizme
agirhigi da belirtilir. Burada bahsedilen sivi ortam,
gidanin  hazirlanmasinda  yardimci  ortam  olarak
kullanilan ve satin alma sirasinda belirleyici bir roli
bulunmayan ortami tanimlar. Ortam olarak; su, tuzlarin
sulu ¢ozeltileri, salamura, gida asitlerinin sulu
¢ozeltileri, sirke, sekerlerin sulu ¢ozeltileri, tatlandirma
Ozelligine sahip diger maddelerin sulu ¢ozeltileri, meyve
veya sebzeler i¢cin bunlarin kendi sular1 kullanilabilir.
Bu ortam, karisim seklinde ve sivi veya dondurulmus
formda olabilir. Glaze (parlatma) islemi uygulanmis
gidalarda; net agirlik, glazesiz gidanin agirhigidir.

Asagida belirtilen durumlarda net miktarin bildirilmesi zorunlu
degildir

D)

)
3)

Hacmi veya kiitlesi 6nemli miktarda kayba ugrayan gidalarin
tane ile satilmasi veya satin alan kiginin huzurunda tartilarak
satilmast durumunda

Baharat ve bitkiler hari¢ olmak {iizere, net miktar1 5 g veya 5
mL’den daha az olan gidalarda

Parca adedinin disaridan acik bir sekilde goriilebilmesi ve
kolayca sayilabilmesi veya etiket {izerinde belirtilmesi
kosuluyla, normal olarak tane ile satilan gidalarda.

ALTINCI BOLUM

Gidanin Tavsiye Edilen Tiiketim Tarihi, Son Tiiketim Tarihi Ve Donduruldugu Tarih

Gidanin Tavsiye
Edilen Tiiketim
Tarihi, Son
Tiiketim Tarihi
Ile Tigili Genel
Kurallar
56/2014

Tavsiye Edilen
Tiketim
Tarihinin
Belirtilmesi

31.

32.

Mikrobiyolojik acidan kolay bozulabilen ve bu yiizden kisa bir siire
sonra insan sagligi agisindan tehlike teskil etmesi muhtemel olan
gidalarda son tiiketim tarihi, diger gidalarda tavsiye edilen tiiketim
tarihi belirtilir. Son tliketim tarihi ge¢mis olan gidalar, Genel Gida ve
Yem Yasasi’nmin 14’{incii maddesi uyarinca giivenli olmayan gida
olarak kabul edilir.

1)

(2)

Tavsiye edilen tiiketim tarihi, ‘Tavsiye edilen tiiketim tarihi’

ifadesi agik bir sekilde kullanilarak veya ‘... tarihinden 6nce

tikketilmesi tavsiye edilir.” seklinde belirtilir. Bu ifadenin

yaninda ya tarihin kendisi ya da etiketin {izerinde bulundugu

yere atifta bulunan bir ifade yer alir. Uriiniin muhafaza

edilmesi sirasinda uyulmas: gereken kosullar varsa, bu ifade

tavsiye edilen tiiketim tarihi veya tarthe atif yapan ifade ile

ayn1 anda okunabilecek sekilde belirtilir.

Tavsiye edilen tiikketim tarihi; giin ve ay olarak veya

gerektiginde giin, ay ve yil olarak, bu sirayla ve kodlanmadan

belirtilir. Ancak;

(A) 3 aydan daha kisa siire muhafaza edilecek olan
gidalarda, giin ve ay olarak belirtilmesi yeterlidir

(B) 3 aydan daha uzun ancak 18 aydan daha kisa siire
muhafaza edilecek olan gidalarda, ay ve yil olarak
belirtilmesi yeterlidir.

(C) 18 aydan daha uzun siire muhafaza edilecek olan



Tavsiye Edilen
Tiiketim
Tarihinin
Belirtilmesi
Zorunlu
Olmayan
Gidalar
44/1996

Son Tiiketim
Tarihinin
Belirtilmesi

Gidanin
Donduruldugu
Tarihin
Belirtilmesi

Ozel Muhafaza
Kosullar1 Veya
Kullanim
Kosullar1

33.

34.

35.

36.

gidalarda, yil olarak belirtilmesi yeterlidir.

Farkl1 tarih bildirim tiirlerini zorunlu hale getiren mevzuat hiikiimleri

sakli kalmak kaydiyla, asagidaki gidalar icin tavsiye edilen tiikketim
tarihinin belirtilmesi zorunlu degildir:

D)

)

®3)
(4)

(5)
(6)
(7)
(8)
9)

)

(2)
(3)

)

(2)

Filizlenmis tohumlar ve baklagillerin filizleri gibi benzer
driinler hari¢ olmak iizere; soyma, dograma veya benzer
islemlerden gecirilmemis olan, kok/yumru olanlar dahil taze
meyve ve sebzeler,

Uziim disindaki meyvelerden elde edilen; saraplar, likor
saraplari, kopliren saraplar, aromatize saraplar ve benzeri
iirlinler ile liziimden veya iiziim sirasindan tretilen ve Glimriik
Vergileri Tarife Yasasi’'nin II’ci Cetvelinde 2206.00 tarife
pozisyonu altinda yer alan i¢ecekler,

Hacmen %10 veya daha fazla alkol iceren icecekler

Iceriginin dogas1 geregi normal olarak {iretiminden itibaren 24
saat i¢inde tiiketilen firicilik veya pastacilik iiriinleri,

Sirke,

Iyotlu tuzlar harig insan tiiketimine uygun tuz,

Kati formdaki seker,

Sadece aromalandirilmis ve/veya renklendirilmis sekerlerden
olusan sekerleme {iriinleri,

Sakizlar ve benzeri ¢igneme iiriinleri.

Son tiiketim tarihi, ‘Son tliketim tarihi’ ifadesi agik bir sekilde
kullanilarak veya tarthine kadar tiiketiniz.” seklinde
belirtilir. Bu ifadenin yaninda ya tarihin kendisi ya da etiketin
iizerinde bulundugu yere atifta bulunan bir ifade yer alir.
Uriiniin muhafaza edilmesi sirasinda uyulmasi gereken kosullar
varsa, bu ifade son tiikketim tarihi veya tarihe atif yapan ifade ile
ayn1 anda okunabilecek sekilde belirtilir.

Son tiiketim tarihi; giin ve ay olarak veya gerektiginde giin, ay
ve yi1l olarak, bu sirayla ve kodlanmadan belirtilir.

Son tiiketim tarihi, her bir bireysel hazir ambalajin iizerinde
belirtilir.

Gidanin, bu Tizige ekli EK-I’de belirtilen dondurulma tarihi
veya ilk donduruldugu tarih  .... tarthinde dondurulmustur’
seklinde belirtilir. Bu ifadenin yaninda ya tarihin kendisi ya da
etiketin lizerinde bulundugu yere atifta bulunan bir ifade yer
alir.

Dondurulma tarihi, giin, ay ve yil olarak, bu sirayla ve
kodlanmadan belirtilir.

YEDINCI BOLUM

Ozel Muhafaza Kosullar1 Veya Kullanim Kosullar:

1)
(2)

Gidanin 6zel muhafaza kosullarini ve/veya kullanim kosullarini
gerektirdigi durumlarda, bu kosullar belirtilir.

Gerektiginde, gidanin ambalaji acildik
tan sonra uygun sekilde muhafazasini veya kullanimini
saglamak i¢in muhafaza kosullar1 ve/veya tiikketimi i¢in zaman
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sinir1 belirtilir.

SEKIZINCI BOLUM
Ticari Unvan Ve Adres

5’inci  maddenin  (1)’inci  fikrasina gore; gida hakkinda
bilgilendirmeden sorumlu olan gida isletmecisinin adi1 veya ticari
unvani ve adresi uygun ifadeler kullanilarak belirtilir.

DOKUZUNCU BOLUM
Mense Ulke

Bu béliimde belirtilen kurallar, tarim {iriinleri ve gida maddelerinde
mahreg isaretlerinin ve mense adlarinin korunmasi ile geleneksel
ozellikli tirtin adi niteligindeki tarim iriinleri ve gida maddeleri
hakkindaki mevzuat kurallar1 sakli kalmak kaydi ile uygulanir.

(1) Mense lilke bildirimi asagidaki durumlarda zorunludur.

(A) Gidanin etiketinde yer alan bilgilerin, gidanin gergek
mense  ilkesi hakkinda  tiiketiciyi  yaniltacagi
durumlarda,

(B) Giuimriik Vergileri Tarife Yasasi’nin II’ci Cetvelinde
0203 (domuz eti (taze, sogutulmus veya dondurulmus)),
0204 (koyun ve keci etleri (taze, sogutulmus veya
dondurulmus)), 0207 (01.05 pozisyonuna giren kiimes

hayvanlarmin etleri ve yenilen sakatati (taze,
sogutulmus veya dondurulmus)) tarife pozisyonunda yer
alan etler.

(C) Taze, dondurulmus veya derin dondurulmus domuz eti,
koyun eti, keci eti ve kiimes hayvanlarinin eti.

(C)  Yukanidaki (C) bendinde belirtilen et cesitleri igin
mense ilke bildirimi, bu Tiiziige ekli Ek-VIII’de
belirtilen kurallar uygun sekilde yapilir.

(2) Gidanin menge iilkesi ile ana bileseninin mense {iilkesi farkli
oldugunda, gidaya eslik eden bilgilerin veya bir biitiin olarak
gidanin etiketinin o gidanin ana bileseninin gercek mense
iilkesi hakkinda tiiketiciyi yaniltacagi durumlarda asagidaki
kurallardan birisi uygulanir
(A)  Gidanin ana bileseninin mense {ilkesi de belirtilir.

(B)  Gidanin ana bileseninin mense lilkesinin gidanin mense
tilkesinden farkli oldugu belirtilir.

(3) Etiket tizerinde yer alan gida isletmecisinin adi, ticaret unvani
veya adresi, bu Tiiziik kapsaminda mense tilke bildirimi olarak
degerlendirilmez.

ONUNCU BOLUM
Kullanim Talimati

Kullanim talimati, gidanin uygun sekilde tiiketilmesini saglayacak
bigimde belirtilir. Kullanim talimati verilirken, “kullanim bilgisi”,
“hazirlama talimat1”, “hazirlama bilgisi”, “tiiketim talimati” ve
benzeri basliklar kullanilabilir.
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Gidalar

41.

42.

43.

1)

)

(1)
)

(3)

ON BIRINCI BOLUM
Alkol derecesi

Giimriik Vergileri Tarife Yasasi’nin II’ci Cetvelinde 2204 tarife
pozisyonunda yer alan {iriinlerde alkol derecesi, bu iiriinlerle
ilgili gida mevzuatina uygun olarak belirtilir.

Bu maddenin (1)’inci fikrasinda bahsedilen iiriinler hari¢ olmak

iizere, hacmen % 1,2’den fazla alkol igeren iceceklerde gergek

alkol derecesi, asagida yer alan kurallara gore belirtilir.

(A)  Hacmen %]1,2’den fazla alkol igeren igeceklerin gergek
alkol derecesi, en fazla bir ondalik hane ile “%....
hacmen” seklinde belirtilir. Bildirimin Oniinde ‘“alkol”
kelimesi yer alir.

(B)  Alkol derecesi 20 °C’de belirlenir.

(C)  Hacmen alkol derecesinin bildirimine iliskin olarak izin
verilen pozitif ve negatif toleranslar, mutlak deger
olarak bu Tiiziige ekli EK-IX’daki gibidir. Bu
toleranslar, alkol derecesinin tespitinde kullanilan analiz
metotlarindan kaynaklanan toleranslar sakli kalmak
kaydiyla uygulanir.

DORDUNCU KISIM
Beslenme Bildirimi

Bu kisimda yer alan kurallar takviye edici gidalara uygulanmaz.
Bu kisimda yer alan hiikiimler, 6zel beslenme amagh gidalar
icin gecerli olan ilgili mevzuat kurallar1 sakli kalmak kayd: ile
uygulanir.

Bu kisimda yer alan kurallar 44’{incti maddenin (5)’inci fikrasi
sakli kalmak kaydiyla sadece hazir ambalajli gidalar igin
gecerlidir.

Asagida yer alan gidalar i¢in beslenme bildirimi zorunlu degildir.

)
)
3)
©

(6)
(")

(8)

Tek bir bilesenden veya bilesen grubundan olusan islenmemis
iriinler,

Tek bir bilesenden veya bilesen grubundan olusan ve sadece
olgunlagsma prosesi uygulanan islenmis gidalar,

Bilesen olarak sadece karbondioksit ve/veya aroma vericiler
ilave edilmis olanlar dahil insan tiiketimine uygun sular,

Tek bir bitki, tek bir baharat veya bunlarin karisimlari,

Tuz ve tuz ikameleri,

Sofralik tatlandiricilar,

Cig cekirdek kahve, kafeinsiz ¢ig ¢ekirdek kahve, kafeinsiz
kahve ekstrakti, kafeinsiz ¢Oziinebilir kahve ekstrakti,
kafeinsiz ¢0Ozilinebilir kahve, kafeinsiz kavrulmus kahve
cekirdegi, kafeinsiz 0Ogiitiilmiis kahve, kahve ekstrakti,
¢cOziinebilir kahve ekstrakti, ¢oziinebilir kahve, kavrulmus
kahve c¢ekirdegi, oOgiitiilmiis kahve, hindiba ekstraktt ve
¢Oziinebilir hindiba,

Cayin besin degerini degistirmeyen aroma vericiler disinda
bagka bilesen i¢cermeyen bitki ve meyve inflizyonlari, ¢ay,



Beslenme
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(9)

(10)
(11)
(12)
(13)
(14)
(15)
(16)
(17
(18)

(19)

)

)

3)

(4)

kafeinsiz ¢ay, instant veya ¢oziinebilir ¢ay veya cay ekstrakti,
kafeinsiz instant veya ¢6ziinebilir ¢ay veya ¢ay ekstrakti,
Bilesen olarak sadece aroma vericiler ilave edilmis olanlar
dahil fermente sirkeler ve sirke ikameleri,

Aroma vericiler,

Gida katki maddeleri,

Islem yardimcilari,

Gida enzimleri,

Jelatin,

Regel jellestirme karigimi,

Maya,

Sakizlar,

En genis yiizeyi 25 cm? den daha kiiclik olan ambalajlarda
veya kaplarda sunulan gidalar,

Uretici tarafindan dogrudan son tiiketiciye veya yerel
perakendecilere satilan kii¢iik miktarlardaki gidalar.

Zorunlu beslenme bildirimi agsagidaki bilgilerden olusur.

(A) Enerji degeri.

(B) Yag, doymus yag, karbonhidrat, sekerler, protein ve tuz
miktarlari.

(C) Tuz igeriginin sadece gidanin dogasinda bulunan
sodyumdan kaynaklandigi durumlarda bu duruma iligskin
bir ifade beslenme bildirimine ¢ok yakin bir yerde yer
alabilir.

(C) Diger mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, bu
maddenin (1)’inci fikrasinin (B) bendinde belirtilen
bilgilere ilave olarak sadece ilgili gida kodeksinde
tanimlanan siiriilebilir yag, margarinler, yogun yaglar,
bitkisel yaglar ve bu yaglar igeren gidalarin %?2’den
fazla trans yag icermesi durumunda trans yag miktar
bildirilir.

Bu maddenin (1)’inci fikrasinda belirtilen zorunlu beslenme

bildirimi icerigi, asagida verilen besin Ogelerinden birinin

veya birkacinin miktar ile desteklenebilir.

(A) Tekli doymamis yag

(B) Coklu doymamis yag.

(C) Lif.

(C) Polioller veya seker alkol.

(D) Nisasta.

(E) Bu Tiiziige ekli EK-IX’da yer alan ve gidada belirgin
miktarda bulunan vitamin ve mineraller.

Hazir ambalajli bir gidanin etiketi iizerinde bu maddenin

birinci fikrasinda belirtilen zorunlu beslenme bildiriminin

yapilmasi durumunda, asagidaki bilgiler etiket iizerinde tekrar
verilebilir:

(A) Enerji degeri veya

(B) Enerji degeri ile birlikte yag, doymus yag, sekerler ve
tuz.

15’inci maddenin (1)’inci fikrasina istisna olarak; 13’lincii

maddenin (3)lincli fikrasinda belirtilen {irlinlerin etiketinde

beslenme bildirimi yapilmasi1 durumunda bildirimin igerigi
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(5)

sadece enerji degeri ile sinirl tutulabilir.

15’inci maddenin (1)’inci fikrasina istisna olarak; 57’nci
madde kurallar1 sakli kalmak kaydiyla, bu fikralarda belirtilen
gidalar i¢in beslenme Dbildirimi yapilmasi durumunda,
bildirimin igerigi sadece enerji degeri veya enerji degeriyle
birlikte sadece yag, doymus yag, sekerler ve tuz ile
sinirlandirilabilir.

Vitamin ve mineraller i¢in belirgin miktarin tespit edilmesinde
asagidaki degerler kullanilir.

1)

)

(3)

Icecekler disindaki iiriinler ve siit igin, 100 g veya 100 mL
rtiniin bu Tiziige ekli EK-IX’da belirtilen beslenme referans
degerinin en az %15’ini karsilamas1 durumunda,

Icecekler igin, 100 mL iiriiniin bu Tiiziige ekli EK-IX’da
belirtilen beslenme referans degerinin en az %7,5’ini
karsilamas1 durumunda veya,

Eger gida tek porsiyonluk ambalajda sunuluyorsa veya ambalaj
sadece tek tiiketim biriminden olusuyorsa, s6z konusu iiriiniin
bu Tiiziige ekli EK-IX’da belirtilen beslenme referans degerinin
en az %15’ini kargilamas1 durumunda,

bu miktar belirgin miktar olarak kabul edilir.

)

(2)

3)

1)

)
©)

(4)

Enerji degeri, bu Tiiziige ekli EK-XI'de yer alan enerji

degerinin hesaplanmast i¢in ¢evrim faktorleri kullanilarak

hesaplanir.

47°’nci  maddede atif yapilan enerji degeri ve besin Ogesi

miktarlar1 gidanin satisa sunuldugu haline gore verilir. Ancak

uygun durumlarda bu bilgiler, gerekli hazirlama talimatinin

ayrintili olarak verilmesi kosuluyla, gidanin tiiketime hazir

haline gore verilebilir.

Bildirilen degerler, duruma gore asagidaki bilgilere dayanan

ortalama degerler olarak verilir ve ambalaj lizerinde “ortalama

deger” olarak belirtilebilir.

(A)  Ureticinin gida analizleri.

(B)  Kullanilan bilesenlerin bilinen veya gercek ortalama
degerleri kullanilarak yapilan hesaplama.

(C)  Genel olarak saptanmis ve kabul gérmiis veriler
kullanilarak yapilan hesaplama.

44’iincii maddede atif yapilan enerji degeri ve besin 0gesi
miktarlar1, bu Tiziige ekli EK-XIII’de yer alan 6l¢ii birimleri
kullanilarak verilir.

44’tincii maddede atif yapilan enerji degeri ve besin Ogesi
miktarlari, 100 g veya 100 mL iizerinden verilir.

Vitaminler ve mineraller ile ilgili bilgiler verildiginde, bu
maddenin (2)’nci fikrasinda belirtilen ifade bi¢imine ilave
olarak, 100 g veya 100 mL iizerinden, bu Tiiziige ekli EK-
IX°da yer alan referans alim degerlerinin yilizdesi olarak da
belirtilir.

Enerji degeri ve 44’lincii maddenin (1)’inci, (3)’{inci, (4)’linct
ve (5)’inci fikralarinda belirtilen besin 6gesi miktarlari, bu
maddenin (2)’nci fikrasinda belirtilen ifade bi¢imine ilave
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D)

(2)

3)

(4)

)
)

(3)

(1)

)

olarak, 100 g veya 100 mL {izerinden, bu Tiizlige ekli EK-X’da
yer alan referans alim degerlerinin yiizdesi olarak belirtilebilir.
Bu maddenin (4)’lincii fikras1 kurallar1 uygulandiginda ayni
gorlis alaninda olmak kaydiyla bu bilgilere ¢ok yakin bir yerde
‘Ortalama bir yetigkinin referans alim (RA) degeri (8400 kJ /
2000 kcal)’ ifadesine yer verilir.

Kullanilan porsiyon biiyiikliigii veya tiketim biriminin ve

ambalajin igerdigi porsiyon veya birimlerin adedinin tiiketici

tarafindan kolayca fark edilebilecek sekilde etiket {lizerinde

belirtilmesi kosuluyla; 44’tincii maddede atif yapilan enerji

degeri ve besin 6gesi miktarlari,

(A)  47°nci maddenin (2)’nci fikrasinda belirtilen 100 g veya
100 mL tizerinden bildirime ilave olarak,

(B)  Vitamin ve minerallerin miktar ile ilgili olarak, 47’inci
maddenin (3)’iincii fikrasinda belirtilen 100 g veya 100
ML iizerinden bildirime ilave olarak,

(C)  47'nci maddenin (4)’iincii fikrasinda belirtilen 100 g
veya 100 mL {izerinden bildirime ilave olarak veya 100
g veya 100 mL iizerinden bildirim yerine,

porsiyon ve/veya tiiketim birimi {izerinden verilebilir.

47°’nci  maddenin (2)’nci fikrasina istisna olarak, 44’{inci

maddenin  (3)’lncii  fikrasinin  (B) bendinde belirtilen

durumlarda, besin 6gelerinin miktar1 ve/veya bu Tiiziige ekli

EK-X’da yer alan referans alim degerlerinin yiizdesi sadece

porsiyon veya tiikketim birimi {izerinden verilebilir. Bu

durumda, enerji degeri 100 g veya 100 mL iizerinden ve

porsiyon veya tiiketim birimine gore verilir.

47°nci maddenin (2)’nci fikrasina istisna olarak, 44’lincii

maddenin (5)’inci fikrasinda belirtilen durumlarda enerji degeri

ve besin dgeleri miktar1 ve/veya bu Tiizlige ekli EK-X’da yer

alan referans alim degerlerinin yiizdesi sadece porsiyon veya

titkketim birimi {izerinden verilebilir.

Porsiyon biiyiikliigii veya tiiketim birimi beslenme bildirimine

cok yakin bir yerde belirtilir.

Enerji degeri ve besin 6gesi miktarlarina ait referans alim (RA)
oranlari, istege bagl olarak gidalarin etiketinde yer alabilir.
Referans alim (RA) oranlar1 verilirken bu Tiiziige ekli Ek-
XlIl’te yer alan Beslenme Bildirimi ve Referans Alim (RA)
Orani1 gosterim bi¢imleri kullanilabilir.

Referans alim (RA) oranlar verilirken; tim bdlmelerin rengi,
ambalajin zemin rengi ile kontrast olusturacak ve ayni tonda tek
renk olacak sekilde tasarlanir. Kirmizi, sar1 ve yesil renkler
kullanilmaz.

44°{incli maddenin (1)’inci ve (2)’nci fikralarinda atif yapilan
bilgiler, hepsi ayni gorlis alaninda olacak sekilde, acik bir
format kullanilarak ve bu Tiiziige ekli EK-XIII’de yer alan
gosterim bigimine ve siralamaya gore verilir.

44°{incli maddenin (1)’inci ve (2)’nci fikralarinda atif yapilan
bilgiler, tablo formunda hizalanmis sayilarla verilir. Eger etiket
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3)

(4)

(5)

yiizeyi miisait degilse, bilgiler lineer formda verilir.

44’{incli maddenin (3)’{incii fikrasinin uygulanmasi durumunda
bu fikrada atif yapilan bilgiler, temel goriis alani i¢inde ve
12’nci maddenin (2)’nci fikrasina uygun punto biiylkligi
kullanilarak verilir. Bu bilgiler, bu maddenin ikinci fikrasinda
belirlenen formlardan farkli bir formda verilebilir.

44’tincii maddenin (4)’linct fikrasinda atif yapilan bilgiler bu
maddenin (2)’nci fikrasinda belirlenen formlardan farkli bir
formda verilebilir.

Gidanin enerji degerinin veya besin 0gesinin/6gelerinin
miktariin ihmal edilebilir diizeyde oldugu durumlarda, bu
ogelerle ilgili bilgiler yerine “ihmal edilebilir miktar(lar)da ....
icerir” veya benzeri bir ifadeye yer verilebilir ve beslenme
bildirimi yapilmissa, s6z konusu ifade bildirime ¢ok yakin bir
yerde bulundurulur.

47°nci maddenin (2)’nci ve (4)’lincii fikralarinda ve 48’inci maddede
belirtilen formlar ile 50’nci maddenin (2)’nci fikrasinda atif yapilan
gosterim sekline ilave olarak; 40’imnc1 maddede atif yapilan enerji
degeri ve besin O0gesi miktarlari, asagidaki kosullarin saglanmasi
kaydiyla, kelimeler veya sayilarin yani sira baska gosterim sekilleri
ve/veya grafik formlar veya semboller kullanilarak verilebilir.

)

(2)

3)

(4)

()

(6)
(7)

Dogru ve bilimsel olarak gegerli tiiketici arastirmasi
sonuglarina dayanir ve 6’nc1 maddede belirtildigi gibi tiiketiciyi
yaniltici olamaz.

Igili taraflarla yapilan miizakerelerin sonucuna gore gelistirilir.
Gidanin, enerji ve besin Ogeleri acisindan beslenmedeki
katkisini veya 6nemini kavramada tiiketiciye kolaylik saglar.
Bu gosterim veya sunum formlarinin ortalama tiiketici
tarafindan anlasilir olduguna dair bilimsel olarak gecerli
kanitlarla desteklenir.

Farkli gosterim sekillerinin  kullanilmast durumunda, bu
Tiizige ekli EK-X’da verilen referans alim degerlerine veya
bunlarin olmamas1 durumunda, enerji veya besin 6geleri alimi
hakkinda genel olarak kabul edilmis bilimsel Onerilere
dayandirilir.

Tarafsiz ve adil olur.

Uygulandiginda mallarin serbest dolagimini engellemez.

BESINCI KISIM

Glutenin Gidadaki Yoklugu Veya Azaltilmis Varligina Iliskin Ifadeler

Glutenin
Gidadaki
Yoklugu Veya
Azaltilmig
Varhigina Iliskin
Izin Verilen
Ifadeler
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Glutenin gidadaki yoklugu veya azaltilmis varligi hakkinda
tilkketiciyi bilgilendirmek amaciyla sadece (4)’iincii ve 5’inci
fikralarda yer alan ifadeler kullanilir..

Bu maddenin (1)’inci fikrasinda atif yapilan bilgilere ilave
olarak ‘gluten intoleransi olan bireyler i¢in uygundur’ veya
‘¢cOlyak hastalari i¢in uygundur’ ifadeleri kullanilabilir.

Gida; gluten igeren bir veya daha fazla bileseninin gluten
icerigi azaltilarak veya gluten igeren bilesenleri dogal olarak
glutensiz olan diger bilesenler ile ikame edilerek 6zel olarak
iretilmig, hazirlanmis ve/veya islemden ge¢irilmis ise bu



(4)

(5)

maddenin birinci fikrasinda atif yapilan bilgilere ilave olarak

‘gluten intoleransi olan bireyler igin 0zel olarak formiile

edilmistir’ veya ‘cOlyak hastalar1 i¢in 6zel olarak formiile

edilmistir’ ifadeleri kullanilabilir.

Ancak bebek formiilleri ve devam formiillerinde glutenin
yoklugu veya azaltilmig varligit hakkinda bilgilendirme
yapilamaz.

Glutenin gidadaki yoklugu veya azaltilmis varligina iliskin izin

verilen ifadeler ve bunlarin kosullar1 ile ilgili genel kurallar

asagidaki gibidir.

(A)  Glutensiz; Son tiiketiciye satildigi halinde en fazla 20
mg/kg gluten igeren gidalarda ‘glutensiz’, ‘gluten
icermez’ ya da ‘gluten yoktur’ ifadeleri kullanilabilir.

(B) Cok Diisiik Gluten / Cok Diusiik Glutenli; Bugday,
cavdar, arpa, yulaf veya bunlarin melez ¢esitlerinden
olusan veya bunlar iceren ve gluten icerigi azaltilarak
0zel olarak islemden gecirilmis olan, son tiiketiciye
satildig1 halinde en fazla 100 mg/kg gluten iceren
gidalarda ‘cok diisiik gluten / ¢ok diisiik glutenli’ ifadesi
kullanilabilir.

Yulaf ile ilgili ilave kurallar; ‘Glutensiz’ veya ‘¢ok diisiik
gluten / ¢ok diisiik glutenli’ olarak sunulan bir gidada bulunan
yulafin, bugday, cavdar, arpa veya bunlarin melez cesitleri ile
kontamine olmasi Onlenecek sekilde 6zel olarak {iretilmis,
hazirlanmis ve/veya islemden gegirilmis olmasi ve bu yulaftaki
gluten iceriginin 20 mg/kg’1 gegmemesi gerekir.

ALTINCI KISIM

Gidalarin Ait Oldugu Partiyi Tanimlayan Isaretler veya Numaralar, Isletme Kayit, Onay ve
Tanmm Isareti ve Uriin Dogrulama ve Takip Sistemi ile Ilgili Kurallar

Parti Isaretinin 53. Yasanin 48’inci maddesinde  belirtilen  parti  isaretinin

Veya belirlenmesinde agagida belirtilen kurallar dikkate alinir.
Numarasinin (1) Parti, her seferinde, bahse konu gidanin ireticisi,
Belirlenmesi Ve imalatcisi veya ambalajlayicisi veya ithal edilen gidalar
Bildirimi icin iilke i¢indeki ilk saticisi tarafindan belirlenir.

1/2020 (2) Parti isareti veya numarasi, (1)’inci fikrada bahsedilen

(3)

(4)

(5)

isletmecilerden biri veya digerinin sorumlulugu altinda
belirlenir ve isaretlenir. Etiket tizerindeki diger isaretlemelerden
acikca ayirt edilebildigi durumlar hari¢ olmak iizere, parti
isaretinin veya numarasinin oniinde ‘P’ veya ‘L’ harfi yer alir.
Hazir ambalajh gidalarda parti  isareti veya numarasi Ve
gerektiginde ‘P’ veya ‘L’ harfi, dogrudan hazir
ambalajin lizerinde veya bu ambalaja yapistirilmis bir
etiket iizerinde yer alir

Hazir ambalajli olmayan gidalarda parti isareti veya
numarast ve  gerektiginde ‘P’ veya ‘L’ harfi, paketin veya
kabin iizerinde veya bunlarin olmamasi durumunda ilgili ticari
belgelerin {izerinde yer alir.

Parti isareti veya numarasmnin, her durumda, kolayca
goriilebilecek, acik¢a okunabilecek ve silinmeyecek sekilde
olmasi saglanir.



Parti [saretinin =~ 54.
Veya

Numarasinin
Belirlenmesi Ve
Bildirimine

[liskin Istisnalar

Isletme Kayzt, 55.
Onay ve Tanim
Isareti Ilgili

Kurallar

1/2020

5/2017

Uriin 56.
Dogrulama ve
Takip Sistemi

(6)

D)
)

1)

)

(3)

1)

(2)

Etiket izerinde tavsiye edilen tiiketim tarihi veya son tiiketim
tarihi yer aliyorsa, bu tarihin en azindan giin ve ay olarak bu
sirayla kodlanmadan belirtilmesi kosuluyla, parti isaretinin
veya numarasinin gidanin lizerinde yer almasina gerek yoktur.

Ait oldugu partinin tanimlanmasini saglayan bir isaret veya
numara tagimayan gidalar piyasaya arz edilemez.

Birinci fikra, agagidaki durumlarda uygulanmaz:

(A)  Gegici depolara, hazirlama veya ambalajlama tesislerine
satilan veya gonderilen tarimsal iiriinlere; liretici
birliklerine sevk edilen tarimsal iiriinlere; hazirlama
veya isleme tesislerinde hemen kullanilmak {izere
toplanan tarimsal iiriinlere,

Son tiiketiciye satis noktasinda; hazir ambalajli olmayan
gidalarda, satin alan kisinin talebi dogrultusunda
paketlenen gidalarda veya dogrudan satis i¢in hazir
ambalajli hale getirilmis olan gidalarda,

En genis yiizeyi 10 cm2 den kiigiik olan ambalajlarda,
Partinin tanimlanmasini  saglayan isaretin veya
numaranin birlesik ambalaj {izerinde yer almasi
kosuluyla, kisiye servis edilen porsiyon dondurmalar ve
yenilebilir buzlarda.

(B)

(©)
(©)

Gida mevzuata uyarinca kayit islemine tabi olan gida
isletmelerinde liretilen veya ambalajlanan gidalar i¢in, gidanin
tiretildigi veya ambalajlandig1 gida igletmesinin isletme kayit
numaras1 belirtilir. Etiketinde bu numaranin yer almadigi
gidalar satigsa sunulamaz.

Tiiketicilerin Korunmasina Yonelik Resmi Kontrol ve Hijyen
Yasasi uyarinca onay islemine tabi olan gida isletmelerinde
tiretilen veya ambalajlanan gidalar icin, gidanin {iretildigi veya
ambalajlandigt gida isletmesinin isletme onay numarasi
belirtilir.

Onay islemine tabi olan gida isletmelerinde {iretilen veya
ambalajlanan hayvansal gidalar i¢in, Veteriner Hizmetleri
Yasasi’nda yer alan tanim isareti ile ilgili hiikiimler uygulanir.

Bakanlik gerekli gordiigii durumlarda, belirli gida veya gida
gruplarina yonelik olarak iirliniin izlenebilirligini temin etmek
amaciyla, etiketlerde iirlin takip sisteminin uygulanmasina
iliskin 6zel uygulamalar yapabilir veya yaptirabilir.

Bakanhik tarafindan belirlenen {irtin takip sisteminin
uygulanacagr gida veya gida gruplart ile uygulama siiresi
Bakanlik tarafindan belirlenir.

YEDINCI KISIM

Hazir Ambalajli Olmayan Gidalara Iliskin Kurallar

Hazir Ambalajli  57.
Olmayan

Gidalara fliskin
Kurallar

(1)

Son tiiketiciye veya toplu tiikketim yerlerine; hazir ambalajl
hale getirilmeksizin satilan gidalar veya satis yapilan
isletmede tiiketicinin talebi dogrultusunda paketlenerek satilan
gidalar ile dogrudan satis i¢in hazir ambalajli hale getirilmis



Ozel Etiketleme
Kurallari

Gegici Madde

Yiritme Yetkisi

Yirtirliige Giris

olan gidalar i¢in asagidaki kurallar uygulanir;

(A) Dogrudan satis i¢in hazir ambalajli hale getirilmis olan
gidalar hari¢ olmak tiizere zorunlu bilgilerin tiimii
gidanin (dokme iriinler dahil) satis yerlerine sevk
edilmesi sirasinda beraberinde yer alir.

(B) Gidanin satisi sirasinda, 7°nci maddenin (1)’inci
fikrasinin (A), (C), (E), (G) ve (G) bentlerinde yer alan
bilgiler ile bu Tiziige ekli EK-I’'nin 6 ve 7 numarali
satirlar1 kapsamindaki ilave zorunlu bilgiler satin alan
kisinin gorebilecegi yerlerde bulundurulur veya gida ile
birlikte satin alan kisiye sunulur.

(C) Talep edilmesi halinde, satin alan kisi zorunlu bilgilerin
tiimii hakkinda bilgilendirilir.

(2) Toplu tiketim yerlerinde son tiiketiciye sunulan hazir
ambalajli olmayan gidalarla ilgili olarak asagidaki kurallar
uygulanir,

(A) 7’nci maddenin (1)’inci fikrasinin  (A) ve (C)
bentlerinde yer alan bilgiler ile bu Tiiziige ekli EK-I’in 6
ve 7 numarali satirlar1 kapsamindaki ilave zorunlu
bilgiler tiiketiciye sunulur.

(B) Bu fikranin (A) bendinde belirtilen bilgiler kolayca
goriilebilecek, agikga okunabilecek sekilde meniiler,
yazi tahtalari, brosiir benzeri araclar vasitasiyla son
tiketiciye sunulur. Bilgilerin sunumunda, kelimeler
veya sayilar yerine baska gosterim sekilleri ve/veya
grafik formlar veya semboller kullanilabilir.

SEKIZNICI KISIM
Gegici ve Son Kurallar

Bu Tiiziik kurallar1 sakli kalmak kaydiyla, belirli bir gida veya gida
grubu i¢in hazirlanan gida standartlar1 ve gida mevzuati kapsaminda
bu gidalara 6zel ilave etiketleme kurallar1 belirlenebilir.

Bu Tiiziiglin yirtrliige girdigi tarihten Once etiketlenen veya
piyasaya arz edilen gidalar, raf Omrii sonuna kadar piyasada
bulunabilir.

Bu Tiiziik Bakanlik tarafindan yiiriitiiliir.

Bu Tiiziik, Resmi Gazete’de yayimlandigi tarihinden baglayarak
ylriirliige girer.



EK-I

ETIKETINDE ILAVE ZORUNLU BIiLGILER BULUNMASI GEREKEN GIDALAR

Gidanin veya Gida Grubunun Adi

Gidanin FEtiketinde Yer Almasi Zorunlu Olan
fadeler

1. Belirli Gazlar [le Ambalajlanan Gidalar

1.1. Gida katki maddelerine iligkin ayritili
kurallar1 diizenleyen tiiziikte kullanimina
izin verilen ambalajlama gazlar1 vasitasiyla
dayaniklilik siiresi uzatilan gidalar

’

“Koruyucu atmosferde ambalajlanmigtir.’

2. Tatlandiric1 igeren Gidalar

2.1.Gida katki maddelerine iligkin ayrintili
kurallar1 diizenleyen tiiziikkte kullanimina
izin verilen bir tatlandiriciyt  veya
tatlandiricilart iceren gidalar

“Tatlandiric1  igerir.” veya “Tatlandiricil”
ifadesi, gidanin adinin yaninda yer alir.

2.2. Hem ilave seker/sekerler hem de gida
katki maddelerine iliskin ayrintili kurallari
diizenleyen tiiziikte kullanimina izin verilen
bir tatlandiriciy1 veya tatlandiricilart iceren
gidalar

“Seker ve tatlandirici igerir.” veya “Sekerli ve
tatlandiricili” ifadesi gidanin adinin yaninda
yer alir.

2.3. Gida katki maddelerine iligkin ayrintili
kurallar1 diizenleyen tiiziikkte kullanimina
izin verilen aspartam/aspartam-asesiilfam
tuzunu igeren gidalar

Aspartamin/aspartam-asesiilfam tuzunun
bilesenler listesinde sadece E kodu ile
belirtilmesi durumunda, “Aspartam

(fenilalanin kaynagi) icerir.” ifadesi etiket
izerinde yer alir.Aapartamin/aspartam-
asesiilfam tuzunun bilesenler listesinde 6zel ad1
ile belirtilmesi  durumunda, “Fenilalanin
kaynagi igerir.” ifadesi etiket lizerinde yer alir.

2.4. %10’dan fazla ilave seker alkolii igeren
gidalar

’

“Asur tiiketimi laksatif etki yaratabilir.’

3. Glisirizik Asit veya Glisirizik Asidin Amonyum Tuzunu Igeren Gidalar

3.1. Glisirizik asit veya glisirizik asidin
amonyum tuzu veya meyankokii bitkisi
(Glycyrrhiza glabra) ilavesinden dolayi,
100 mg/kg veya 10 mg/L veya daha fazla
konsantrasyonda  glisirizik  asit  veya
glisirizik asidin amonyum tuzunu igeren
sekerlemeler veya icecekler

“Meyankokii  igerir.”  ifadesi  bilesenler
listesinin  hemen ardina eklenir. Eger
“meyankokii” ifadesi bilesenler listesinde zaten
varsa veya gidanin adinda gecgiyorsa ayrica
belirtilmesine gerek yoktur. Eger bilesenler
listesi yok ise bu ifade gidanin adinin yaninda
yer alir.

3.2. Glisirizik asit veya glisirizik asidin
amonyum tuzu veya meyankokii bitkisi
(Glycyrrhiza glabra) ilavesinden dolayi, 4

“Meyankékii igerir. Yiiksek tansiyon hastalari
aswrt  tiiketimden  ka¢inmaldir.”  uyarisi
bilesenler listesinin hemen ardina eklenir. Eger




g/kg veya daha fazla konsantrasyonda
glisirizik asit veya glisirizik asidin
amonyum tuzunu i¢eren sekerlemeler

bilesenler listesi yok ise bu uyar1 gidanin adinin
yaninda yer alir.

3.3. Glisirizik asit veya glisirizik asidin
amonyum tuzu veya meyankokii bitkisi
(Glycyrrhiza glabra) ilavesinden dolayi; 50
mg/L veya daha fazla konsantrasyonda

glisirizik asit veya glisirizik asidin
amonyum tuzunu igeren igecekler veya
hacmen %1,2’den fazla alkol igeren

iceceklerle ilgili olarak 300 mg/L veya daha
fazla konsantrasyonda glisirizik asit veya
glisirizik asidin amonyum tuzunu igeren
igecekler @

“Meyankokii icerir. Yiiksek tansiyon hastalari
asirt  tiiketimden  ka¢inmalidir.”  uyarisi
bilesenler listesinin hemen ardina eklenir. Eger
bilesenler listesi yok ise bu uyar1 gidanin adinin
yaninda yer alir.

4. Yiiksek Miktarda Kafein Iceren Gidalar

4.1. Adinda ‘kahve’ veya ‘cay’ ifadesi yer
alan ve kahve, ¢ay veya kahve ya da cay
ekstrakt1 bazli igecekler hari¢ olmak lizere;

- Degistirilmeksizin tiiketimi amaglanan ve
hangi kaynaktan gelirse gelsin 150 mg/L’yi
asan bir miktarda kafein igeren igecekler

- Konsantre veya kurutulmus formda olan
ve tiikketime hazirlandiktan sonra hangi
kaynaktan gelirse gelsin 150 mg/L’yi asan
bir miktarda kafein i¢eren i¢ecekler

“Yiiksek miktarda kafein igerir. Cocuklar veya
hamile ya da emziren kadinlar igin tavsiye
edilmez.” uyarisi etiket {izerinde iirliniin ad1 ile
ayn1 goriis alani i¢inde yer alir. Kafein miktari,
bu uyariy1 takiben parantez i¢inde ve 12’nci
maddenin (1)’inci fikrasina uygun sekilde
mg/100 mL olarak bildirilir.

4.2. Fizyolojik bir amacgla kafein ilave
edilen, icecekler disindaki gidalar

“Kafein igerir. Cocuklar veya hamile kadinlar
icin tavsiye edilmez.” uyaris1 etiket lizerinde
trlinlin adi1 ile aym goriis alam iginde yer
al12’nci  maddenin (1)’inci fikrasina uygun
sekilde mg/100 g veya mg/100 mL olarak
bildirilir. Takviye edici gidalarda ise; kafein
miktari, glinliik tiiketim i¢in Onerilen porsiyon
izerinden etiket lizerinde belirtilir.

5. Bitkisel Sterol, Bitkisel Sterol Esteri, Bitkisel Stanol veya Bitkisel Stanol Esteri Ilave

Edilmis Gidalar

5.1. Bitkisel sterol, bitkisel sterol esteri,
bitkisel stanol veya bitkisel stanol esteri
ilave edilmis gidalar veya gida bilesenleri

’

1) “Bitkisel sterol/bitkisel stanol ilaveli’
ifadesi, gidanin ad1 ile ayn1 goriis alan1 i¢inde
yer alir.

2) Ilave edilen bitkisel sterol, bitkisel sterol
esteri, bitkisel stanol veya bitkisel stanol esteri
miktar1 (% olarak veya gidanin 100 graminda
ya da 100 mL’sinde ‘g serbest bitkisel
sterol/bitkisel ~ stanol’  olarak)  bilesenler
listesinde bildirilir.




3) Uriiniin 6zellikle kandaki kolesterol diizeyini
diistirmek isteyen kisilere yonelik oldugunu
bildiren bir ifadeye yer verilir.

4) Kolesterol diisiiriicii ilag tedavisi goren
hastalarin iirlinii yalnizca tibbi gozetim altinda
tilketmeleri gerektigini bildiren bir ifadeye yer
verilir.

5) Uriiniin hamile ve emziren kadinlar ile bes
yasin  altindaki ¢ocuklar i¢in beslenme
acisindan uygun olmayabilecegini bildiren
kolayca goriilebilecek bir ifadeye yer verilir.

6) Karotenoid diizeyinin korunmasi igin,
iriiniin yeterli ve dengeli beslenmenin bir
parcast olarak, dilizenli meyve ve sebze
tilketimi ile birlikte tiiketilmesi tavsiyesine yer
verilir.

7) 3 g/glin’den fazla ilave bitkisel sterol/bitkisel
stanol tliketiminden kaginilmast gerektigini
bildiren bir ifadeye, yukaridaki 3 numarali bilgi
ile ayn1 goriis alani i¢inde yer verilir.

8) Ilgili gidanin veya gida bileseninin bir
porsiyonunun miktar1 (tercthen g veya mL
olarak) ve her bir porsiyonun igerdigi bitkisel
sterol/bitkisel stanol miktar1 belirtilir.

6. Bilesiminde Etil Alkol ve/veya Alkollii Icki

Bulunan Gidalar (2)

6.1Gidalarin iiretimi ve hazirlanmasinda
bilesen olarak ve/veya bilesik bilesende etil
alkol ve/veya alkollii icki kullanilmigsa

“Alkol igerir” ifadesi, etiket lizerinde yer alir.

7. Domuzdan Elde Edilen Madde iceren Gidalar (°)

7.1 Gidada bilesen ve/veya bilesik bilesen
olarak domuzdan elde edilen herhangi bir
madde bulunuyorsa

“Domuzdan elde edilen icerir” ifadesi,
gidanin adi ile ayn1 ylizde yer alir.

8. Dondurulmus Et, Dondurulmus Hazirlanmis Et Karisimlart Ve Dondurulmus Islenmemis

Balik¢ilik Uriinleri

8.1. Dondurulmus et, dondurulmus
hazirlanmis et karisimlart ve dondurulmus
islenmemis balikg¢ilik {irtinlerinde,

35’inci maddeye uygun olarak donduruldugu
tarth veya {riinlin bir kereden fazla
donduruldugu durumlarda ilk kez
donduruldugu tarih verilir.

@ Belirlenen diizey, tiiketime hazir {iriinlere veya lreticilerin talimatina gore tiiketime hazir

hale getirilen iiriinlere uygulanir.

(2) Bilesik bilesenin son {iriinde bulunan miktarma bakilmaksizin “Alkol igerir” bildirimi

yapilir.




(®) Bilesik bilesenin son iiriinde bulunan miktarina bakilmaksizin “Domuzdan elde edilen ...
icerir” bildirimi yapilir



EK-11

X-YUKSEKLIGININ TANIMI

Isaret Aciklamalar

1 Ust ¢ikint1 hizalama ¢izgisi

Alt ¢cikint1 hizalama ¢izgisi

Orta ¢izgi

Satir ¢izgisi

gl wWiN

X-yiiksekligi




EK-I

Yag Yiizdesi Kolajen Bag Doku Proteinin/Et Proteini
Orani (*)

Yagsiz kiyma <%7 <%12

Dana kiyma <%20 <%I15

Domuz eti i¢eren kiyma <%30 <%18

Diger hayvan etlerinden elde | <%25 <%15

edilen kiyma ve izin verilen

karisim kiymalar

(*) Kolajen bag doku proteini/et proteini orani et proteini igerisindeki kolajen yilizdesi
olarak hesaplanir. Kolajen igerigi, hidroksiprolin ig¢eriginin 8 faktdrii ile carpilmasi sonucu elde
edilen miktar anlamina gelir.



EK-IV

Bilesenlerin Agirlikga Azalan Sirayla Gosterimine Iliskin Kurallar

Bilesen Grubu

Bilesenler Listesi Olusturulurken Uygulanacak Ozel
Kurallar

1) Ilave su ve ugucu iiriinler

Ilave su ve ugucu iiriinler son iiriindeki agirliklarina gére
uygun sirada yer alir. Gidaya bir bilesen olarak ilave
edilen suyun miktari, son iiriiniin toplam miktarindan
kullanilan diger bilesenlerin toplam miktar1 ¢ikarilarak
hesaplanir. Hesaplanan ilave su miktar1 son iiriiniin
agirhiginin - %5’ini asmiyor ise bu miktarin dikkate
alinmasina gerek yoktur. Bu istisna; et, hazirlanmis et
karigimlari, islenmemis balikgilik iiriinleri ve ¢ift kabuklu
yumusakcalar i¢in uygulanmaz.

2) Konsantre veya kurutulmus
formda kullanilan ve iiretim
sirasinda yeniden eski haline
getirilen bilesenler

Konsantre veya kurutulmus formda kullanilan ve {iretim
sirasinda  yeniden eski haline getirilen bilesenler,
konsantre  edilmeden veya kurutulmadan Onceki
agirliklarina gore uygun sirada yer alabilir.

3) Su ilave edilerek
hazirlanacak olan konsantre
veya kurutulmus gidalarda

kullanilan bilesenler

Su ilavesi ile hazirlanarak tiliketilecek olan konsantre veya
kurutulmus gidalarin bilesenleri, tiiketime hazir {irtindeki
miktarlarina gore uygun sirada listelenebilir. Ancak bu
durumda bilesenler listesi, “tiiketime hazir haldeki iirtiniin
bilegenler’” veya “tiiketime hazir haldeki iiriiniin
icindekiler” agiklamasi ile birlikte verilir.

4) Agirlikga hicbiri belirgin
Olciide  baskin  olmayacak
sekilde ve muhtemelen degisen
miktarlarda bulunacak
bigimde, bir karisim halinde
gidanin bileseni olarak
kullanilan meyveler, sebzeler
veya mantarlar

Meyveler, sebzeler veya mantarlar, agirlikga higbiri
belirgin 6lciide baskin olmayacak sekilde ve muhtemelen
degisen miktarlarda bulunacak bi¢imde bir karigim
halinde gidanin bileseni olarak kullanildiginda, bilesenler
listesinde “degisen miktarlarda” 1ifadesini takiben
“meyveler”, “sebzeler” veya “mantarlar” adi altinda
birlikte verilebilir. Ancak bu durumda, bilesen adinin
hemen ardindan karisim i¢indeki meyveler, sebzeler veya
mantarlar da listelenir. Boyle durumlarda s6z konusu
karisim bilesenler listesine; mevcut meyveler, sebzeler
veya mantarlarin toplam agirlig1 temel alinarak, 18’inci
maddenin (1)’inci fikrasina uygun olarak dahil edilir.

5) Agirlik¢a higbirinin belirgin
oOl¢iide baskin olmadig: baharat
veya bitki karigimlari

Baharat veya bitki karisimlari, agirlik¢a hi¢birinin miktari
belirgin olgiide baskin degilse, “degisen miktarlarda”
ifadesi ile birlikte bulunmasi kosuluyla iiriin i¢indeki
miktar1 dikkate alinmaksizin bilesenler listesinde farkli
bir sirada yer alabilir.

6) Son iirliniin %2’sinden daha
azini olusturan bilesenler

Son f{irtiniin %?2’sinden daha azimi1 olusturan bilesenler,
iriin i¢indeki miktar1 dikkate alinmaksizin diger
bilesenlerden sonra farkl bir sirada yer alabilir.

7) Gidanin iretiminde veya
hazirlanmasinda  bilesimini,
dogasini  veya algilanan
degerini degistirmeksizin;

a) Son {rinin % 2’sinden
daha azin1 olusturacak kadar,
benzer sekilde veya birbirinin

a) Iki bilesenden fazla olmamak iizere ve en az bir
bilesenin son iiriinde bulunmasi durumunda, bilesenler
listesinde “... ve/veya ....” ifadesi ile yer alabilir. Bu
kural, 21’inci maddede yer alan gida katki maddelerine
veya bilesenlere ve bu Tiiziige ekli Ek-VII’de yer alan
alerji veya intoleransa neden olan belirli maddelere veya
iiriinlere uygulanmaz.

2"




yerine kullanilabilen
bilesenler,

b) Son irinin % 2’sinden
fazlasin1  olusturan, benzer
sekilde veya birbirinin yerine
kullanilabilen bilesenler,

b) iki bilesenden fazla olmamak iizere ve en az bir
bilesenin son iirlinde bulunmasi durumunda, bilesenler
listesinde “... ve/veya ....” ifadesi ile yer alabilir. Bu
durumda, s6z konusu bilesenlerin tiiketici tarafindan
anlagilabilecek sekilde uygun bir kodlama yontemi
kullanilarak etiket tizerinde belirtilmesi gerekir. Bu kural,
21’inci maddede yer alan gida katki maddelerine veya
bilesenlere ve bu Tiiziige ekli Ek-VII’de yer alan alerji
veya intoleransa neden olan belirli maddelere veya
irlinlere uygulanmaz.

8) Bitkisel rafine yaglar

Bitkisel rafine yaglar, bilesenler listesinde, grup adinin
hemen ardindan s6z konusu yaglara oOzel bitki
kaynaklarinin listesine yer verilmesi kosuluyla, “bitkisel
yvaglar” ad1 altinda grup olarak verilebilir ve takiben
“degisen miktarlarda” ifadesi kullanilabilir. Eger bitkisel
yaglar bilesenler listesinde grup olarak verilirse, mevcut
bitkisel yaglarin toplam agirligi temel alinarak, 18’inci
maddenin (1)’inci fikrasina uygun olarak listeye dahil
edilir.

Hidrojenize yaglar bilesenler listesinde belirtilirken, “tam
hidrojenize” veya “kismi hidrojenize” agiklamalarina da
yer verilir.




EK-V
Grup Adi ile Belirtilebilen Bilesenler

Gida Grubunun Tanimi

Grup Adi

1) Hayvansal rafine yaglar (domuz yag: haric)

‘Yag’ (‘hayvansal’ ifadesi veya yagin
elde edildigi hayvanin 6zel adi ile
birlikte)

Hidrojenize yaglar belirtilirken, ‘tam
hidrojenize’ veya ‘kismi hidrojenize’
aciklamalarina da yer verilir.

2) Iki veya daha fazla tahil tiiriinden elde edilen un
karisimlari

‘Un’ (unun elde edildigi tahillarin
agirhik¢a azalan sirada listesi ile

birlikte)

3) Nisastalar ve fiziksel olarak veya enzimler
vasitasiyla modifiye edilmis nisastalar

‘Nisasta’

4) Baliklar bagka bir gidanin bileseni olarak
kullanildiginda ve bu gidanin adi veya tanitiminda
0zel bir balik tiiriine atifta bulunulmamasi kosuluyla
biitiin balik tiirleri

‘Balik’

5) Peynirler veya peynir karigimlart baska bir
gidanin bileseni olarak kullanildiginda ve bu gidanin
ad1 veya tanitiminda 6zel bir peynir ¢esidine atifta
bulunulmamasi kosuluyla biitiin peynir ¢esitleri

‘Peynir’

6) Gidanin agirlik¢a % 2’sini gegmeyen tiim baharat
cesitleri

‘Baharat’ veya ‘baharat karisimi’

7) Gidanin agirlikca %2’sini gegmeyen tiim bitkiler
veya bitki parcalari

‘Bitki(ler)’ veya ‘bitki karisimi’

8) Sakizlar i¢in sakiz mayas: Uretiminde kullanilan
tiim sakiz preparati ¢esitleri

‘Sakiz mayast’

9) Kirmnt1 haline getirilip firinda pisirilmis tim tahil
iirlinii ¢esitleri

‘Kirintilar’ veya ‘gevrekler’ veya
‘peksimet’ ifadelerinden uygun olani

10) Sukroz (sakkaroz) ‘Seker’

11) Susuz dekstroz veya dekstroz monohidrat ‘Dekstroz’

12) Glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu ‘Glukoz surubu’
13) Tiim siit proteini cesitleri (kazein, kazeinat ve | ‘Siit proteinleri’
peynir alt1 suyu proteinleri) ve bunlarin karigimlari

14) Pres veya rafine kakao yagi ‘Kakao yagr’
15) Sarap ile ilgili gida kodeksinde tanimlanan tiim | ‘Sarap’

sarap ¢esitleri

16) Etler baska bir gidanin bileseni olarak
kullanildiginda ve toplam yag ve bag doku igerigi
asagida belirtilen degerleri asmadigr durumda, insan
tilketimine uygun oldugu kabul edilen memelilerin

<

. eti’ ifadesi ve etin elde edildigi
hayvan tiirlerinin adi®




ve kus tlirlerinin iskelet kaslar1 (iskelet kaslarinin
dogal olarak igerdigi veya bu kaslara yapisik olarak
bulunan dokular ile birlikte)

‘... eti’ ifadesi ile Dbelirtilebilecek
bilesenler i¢in maksimum yag ve bag
doku igerikleri

Bag

Tiirler Yag Eig)ku
2

Memeliler (tavsanlar ve
domuzlar  harig)  ve
memeli tlirlerinin baskin
oldugu tiir karigimlari

Domuzlar %30 | %25
Kuslar ve tavsanlar %15 | %10

%25 | %25

Eger bu maksimum limitler asilmigsa, ancak ‘et’
tanim1  icin gecerli olan diger tiim kriterler
karsilaniyorsa, bilesenler listesinde °... eti’ ifadesine
ilaveten yag ve/veya bag doku varligi da belirtilir.
‘Mekanik olarak ayrilmig et’ tanimina giren iirlinler
bu grubun disindadir.

17) ‘Mekanik olarak ayrilmis et’ tanimina giren tiim
uiriin gesitleri

‘Mekanik olarak ayrilmis et’ ifadesi

ve e(ti)n elde edildigi hayvan tiirlerinin
ad1 @

W Diyafram ve masseter (¢igneme kaslari) iskelet kaslarinin parcasidir. Yiirek, dil, bas
kaslar1 (masseter hari¢), karpus kaslari, tarsus kaslari ve kuyruk kaslar1 ise bunlarin

disindadir.

@ Bag doku igerigi, kolajen icerigi ve et proteini igerigi arasindaki oran temel alinarak
hesaplanir. Kolajen igerigi, hidroksiprolin igeriginin 8 faktorii ile ¢arpilmasi sonucu elde

edilen miktar anlamia gelir.

®) Bu ifadenin yerine, ilgili hayvan tiirlerine ait bilesenler i¢in gecerli olan jenerik bir ad da

kullanilabilir.




EK-VI

Gida Katki Maddeleri ve Gida Enzimlerinin Bilesenler Listesinde Belirtilmesi

Ambalajlama gazi

Koruyucu

Antioksidan Kopiik olusturucu
Aroma arttirici Kopiiklenmeyi Onleyici
Asit Metal baglayici

Asitlik diizenleyici Modifiye nisasta )
Emiilgator Nem verici

Emiilsifiye edici tuz ™ Parlatici

Hacim artirici Renklendirici

Itici gaz Sertlestirici

Jellestirici Stabilizor

Kabartici Tatlandirici

Kivam arttirici

Topaklanmay1 6nleyici

Kontrast artirici

Un islem maddesi

) Sadece islenmis peynirler ve islenmis peynir bazli triinler igin.
@ Ozel ad veya E kodunun belirtilmesi zorunlu degildir.




EK-VII

Alerjen Maddeler veya Uriinler

Alerjen Madde veya Uriiniin Ad1

Hari¢ Tutulan Uriinler

1) Gluten igeren tahillar (bugday, ¢avdar,
arpa, yulaf, kilgiksiz bugday, kamut veya
bunlarin hibrit tiirleri) ve bunlarin {irtinleri

- Dekstroz dahil bugday bazli glukoz suruplari
- Bugday bazli maltodekstrinler
- Arpa bazli glukoz suruplari

- Distile alkollii igkiler ve diger alkollii ickiler
icin distilat veya tarimsal etil alkol {iretiminde
kullanilan tahillar

2) Kabuklular (Crustacea) ve bunlarin
urtinleri

3) Yumurta ve yumurta iiriinleri

4) Balik ve balik tirtinleri

- Vitamin veya karotenoid preparatlarinda
tastyict olarak kullanilan balik jelatini

- Bira ve sarapta durultma yardimcisi olarak
kullanilan balik jelatini veya Isinglass (balik
tutkalr)

5) Yerfistig1 ve yerfistigi iiriinleri

6) Soya fasulyesi ve soya fasulyesi
tirtinleri

- Rafine soya fasulyesi yagi (kat1 ve siv1)

- Soya fasulyesinden elde edilen tokoferollerin
(E306) dogal karisimlari, dogal D-alfa
tokoferol, dogal D-alfa tokoferol asetat, dogal
D-alfa tokoferol suksinat

- Soya fasulyesi kaynakli bitkisel yaglardan
elde edilen bitkisel steroller ve hitkisel sterol
esterleri

- Soya fasulyesi kaynakli bitkisel sivi yag
sterollerinden tiretilen bitkisel stanol esteri

7) Siit ve siit tirtinleri (laktoz dahil)

- Distile alkollii ickiler ve diger alkollii ickiler
icin distilat veya tarimsal etil alkol {iretiminde
kullanilan peynir alt1 suyu

- Laktitol

8) Sert kabuklu meyveler: Badem
(Amygdalus communis L.), findik (Corylus
avellana), ceviz (Juglans regia), kaju
fistigi (Anacardium occidentale), pikan
cevizi (Carya illinoiesis (Wangenh.)
K.Koch), brezilya findig1 (Bertholletia
excelsa), antep fistig1 (Pistacia vera),
macadamia findig1 ve Queensland findig
(Macadamia ternifolia) ve bunlarin

- Distile alkollii ickiler ve diger alkollii ickiler
icin distilat veya tarimsal etil alkol {iretiminde
kullanilan sert kabuklu meyveler




urunleri

9) Kereviz ve kereviz iiriinleri

10) Hardal ve hardal {iriinleri

11) Susam tohumu ve susam tohumu
tirlinleri

12) Kiikiirt dioksit ve siilfitler (tiiketime
hazir veya {reticilerin talimatlarina gore
hazirlanan {irtinler ig¢in, toplam SO-
cinsinden hesaplanan konsantrasyonu 10
mg/kg veya 10 mg/L’den daha fazla
olanlar)

13) Ac1 bakla ve ac1 bakla tiriinleri

14) Yumusakgalar ve iiriinleri




EK-VIII

Alkol Derecesi

Pozitif veya

Igecegin tanimi negatif tolerans

- Gluimriik Vergileri Tarife Yasasi’nin II’ci Cetvelinde 2203.00
tarife pozisyonunda yer alan ve hacmen alkol derecesi % 5,5’
gegmeyen biralar;

- Giimriik Vergileri Tarife Yasasi’nin II’ci Cetvelinde 2206.00
tarife pozisyonunda yer alan {iziimden elde edilen kopiiksiiz
igecekler

% 0,5 hacmen

- Hacmen alkol derecesi % 5,51 gegen biralar;

- Giimriik Vergileri Tarife Yasasi’nin II’ci Cetvelinde 2206.00
tarife pozisyonunda yer alan iliziimden elde edilen kopiiren
icecekler,

- Guimriik Vergileri Tarife Yasasi’nin II’ci Cetvelinde 2206.00
tarife pozisyonunda yer alan, yar1 kdpliren veya kopiiren olsun
ya da olmasin, liziim disindaki meyvelerden elde edilen elma
saraplari, armut saraplari, meyve saraplari, vb.

- Guimriik Vergileri Tarife Yasasi’nin II’ci Cetvelinde 2206.00
tarife pozisyonunda yer alan fermente bal bazli igecekler

% 1 hacmen

- Maserasyona tabi tutulmus meyve veya bitki parcalari igeren

. % 1,5 hacmen
icecekler

- Hacmen % 1,2’den fazla alkol igeren diger igecekler % 0,3 hacmen




EK-IX
Referans Alim Degerleri

Vitaminler ve Mineraller igin Giinliik Referans Alim Degerleri
(Bildirimi yapilabilecek vitamin ve mineraller ile bunlarin beslenme referans degerleri)

Beslenme Beslenme
Besin 6gesi Referans Besin 6gesi Referans

Degeri ™) Degeri @)
Vitamin A (ug) 800 Kloriir (mg) 800
Vitamin D (ug) 5 Kalsiyum (mg) 800
Vitamin E (mg) 12 Fosfor (mg) 700
Vitamin K (ug) 75 Magnezyum (mg) 375
Vitamin C (mg) 80 Demir (mg) 14
Tiamin (mg) 1,1 Cinko (mg) 10
Riboflavin (mg) 1,4 Bakir (mg) 1
Niasin (mg) 16 Manganez (mg) 2
Vitamin B6 (mQ) 1,4 Floriir (mg) 3,5
Folik asit (ng) 200 Selenyum (pg) 55
Vitamin B12 (pg) 2,5 Krom (png) 40
Biotin (ug) 50 Molibden (ug) 50
Pantotenik asit (mg) | 6 Iyot (ng) 150
Potasyum (mg) 2000

@ Belirlenen besin 6gesi beslenme referans degerleri dort yas ve iizeri saglikli
bireyler i¢in gecerlidir.



EK-X

Enerji ve Vitaminler ve Mineraller
Referans Alim Degerleri (Yetiskinler I¢in)

Disindaki  Bazi  Besin

Ogeleri

Enerji veya besin 6geleri Referans alim degerleri
Enerji 8400kj / 2000 kcal
Sekerler 90g

Toplam yag 7049

Doymus yag 209

Tuz 69

Karbonhidrat 260 g

Protein 509

Lif 25¢

Icin



EK-XI

Enerji Degerinin Hesaplanmasi I¢in Cevrim Faktorleri

}I;arrik;;)nhidrat (polioller 4 keallg 17 kilg
Polioller (eritritol harig) i’4 10 kJ/g
cal/g

Eritritol 0 kcal/g 0 kd/lg

Protein 4 kcallg 17 kg
Yag 9 kcal/g 37 kdlg
Salatrim 6 kcal/g 25 kJ/g
Etil alkol 7 keallg 29 kJ/g
Organik asit 3 kcal/g 13 kJ/g
Lif 2 keallg 8 kg




EK-XII
BESLENME BILDIRIMI VE REFERANS ALIM (RA) ORANI GOSTERIM BICIMLERI

1) Format olarak asagida yer alan 6rneklerde gdsterilen bigimler kullanilabilir:

a) 100 g veya 100 ml {izerinden yapilan zorunlu beslenme bildirimine ilave olarak, enerji degeri
ve besin 6gesi miktarlar1 porsiyon ve/veya tiiketim birimi {izerinden verilebilecegi gibi referans
alim oranlar1 da 100 g veya 100 mL ve/veya porsiyon veya tiiketim birimi tizerinden verilebilir.

Enerji ve 100g 100g |1 porsiyon |1 porsiym
Besin ﬁﬁeleri icin | icin RA* |igin (115g)| icin RA*
Enerji 1244 5 1432 b

(kJ ve keal) 206 %15 341 %17
Yag (9) 98 | %14 13 %16

- Doymus 5

yag (g) 2,6 %13 3,0 %15

Karbonhidrat (g)| 41,2 | %16 474 %18

-Sekerler (9) | 53 | %6 6,1 %7
Protein (g) 102 | %20 11,7 %23

Tuz (g) %17 ; %21

*Dederler ortalama bir yetiskinin Referans Alim
Diizeyini belirtir (8400 kJ/2000 kcal)

b) Temel goriis alaninda “ener;ji degeri” veya “enerji degeri ile birlikte yag, doymus yag, sekerler
ve tuz miktarlar’”’nin tekrar verilmesi durumunda, asagida verilen gosterim bigimleri
kullanilabilir. Porsiyon veya tiiketim birimi {izerinden bildirim yapilmasi durumunda, ilave
olarak, 100 g veya 100 mL {izerinden enerji degerine mutlaka yer verilir

1 porsiyon (115g) icin RA*

100g icin: 1244 kJ/296 kcal

veya

1 porsiyon
(115g) icin RA®

100g icin: 1244 kJ/296 kel



Bu durumda;

- Her bir bolme i¢inde; ilgili 6ge, bu 6genin lriindeki miktar1 ve bu miktar icin
hesaplanan RA orani yer alir.

- Ambalajin bicimi dikey pozisyonun kullanilmasini gerektirmiyorsa, sekil ambalaj
iizerine yatay olarak yerlestirilir.

- Ogeler ‘enerji, yag, doymus yag, sekerler, tuz’ seklinde siralanir.

- Bolmelerde yer alan ‘enerji, yag, doymus yag, sekerler, tuz’ ifadeleri kendi iginde;
enerji, yag, doymus yag, sekerler ve tuzun friindeki miktarlari, Yonetmeligin
minimum punto biiylikliigline iliskin kurallarina uygun olmak kaydiyla kendi i¢inde ve
bu miktarlar i¢in hesaplanan RA oranlar1 da kendi iginde olmak iizere ayn1 puntoda
yazilir.

- Seklin {izerindeki “1 porsiyon/tiiketim birimi i¢in” ifadesi en az 8 punto ve altindaki
dipnot en az 6 punto olacak sekilde yazilir.

2) Porsiyon veya tiiketim birimi tizerinden bildirim yapilmast durumunda porsiyon biiytikligi
(x g veya x mL) olarak, tiikketim birimi ise bu Ydnetmelikte yer alan tanima uygun sekilde
(6rnegin 1 dilim (x gram)) belirtilir.

3) “Degerler ortalama bir yetiskinin referans alim diizeyini belirtir (8400 kJ/2000 kcal)”
ifadesi;

a) RA oranlarinin porsiyon/tiikketim birimi iizerinden yalnizca enerji ve besin ogeleri
tablosunda verilmesi durumunda, tablonun hemen altinda dipnot seklinde;

b) RA oranlarinin hem enerji ve besin Ogesi tablosunda hem de temel goriis alaninda
belirtilmesi durumunda, temel gorlis alaninda tekrarlanan bildirim ic¢in yukaridaki 6rnekte
gosterildigi sekilde tablo altinda verilen bilgiye atif yapilarak

belirtilir.

4) Enerji degeri en yakin tamsayiya yuvarlanir.

5) Gram cinsinden verilen degerler virgiilden sonra bir ondalik hane olacak sekilde verilir.
6) RA oranlar1 en yakin alt veya {ist saytya yuvarlanir ve tam say1 olarak verilir.

7) Uriinde bulunmayan ve ‘0 g’ olarak verilen dgeler igin RA orami bilgisi ‘% 0 seklinde
gosterilir.



EK-XII
Beslenme Bildiriminin Gosterim Bigimi

Enerji ve besin 0geleri 100 g veya 100 mL i¢in
Enerji (kj ve kcal)

Yag (@)

- Doymus yag (@)

- Trans yag )

- Tekli doymamis yag )

- Coklu doymamis yag 9)

Karbonhidrat (9)
- Sekerler (9)
- Polioller (9)
- Nisasta (9)
Lif (9)
Protein @)
Tuz (9)
Vitaminler ™
Mineraller ™

W By Tiiziige Ekli EK-IX’da belirtilen birimler {izerinden verilir.



