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SAGLIK BAKANLIGI

45/2018 Bulagici Hastaliklar Yasasi Kapsaminda 07.07.2021 Tarihinde
Toplanan Bulagici Hastaliklar Ust Komitesi Tarafindan Alinan Kararlar

HAFTALIK COVID-19 VERi TABLOLARI (07.07.2021)

KARSILASTIRMA TABLOSU

29.06.2021 06.07.2021 Degisim
Toplam vaka sayisi 248 439 77,02%
Yerel vaka sayisi 205 353 72,20%
Karantinada pozitiflegen 37 66 78,38%
Yurtdisi vaka 6 20 233,33%
100.000 de vaka sayist 64,92 114,92 77,02%
100.000 de yerel vaka sayisi 53,55 92,21 72,19%
Test sayisi 62.210 65.077 4,61%
Test pozitiflik oram 0,40% 0,67% 67,50%
Hastanede tedavi géren 27 50 85,19%
Yogun bakimda tedavi goren 0,01 3 29900,00%
Yogun bakim orani 0,00% 0,50% 49900,00%
Aktif vaka sayist 343 599 74,64%

ILCELERIN ORTALAMA GUNLUK 100.000 DE VAKA SAYIS|

29.06.2021 06.07.2021 Degisim
KKTC GENELI 9,3 16,4 76,34%
LEFKOSA 10,0 15,8 58,00%
GAZIMAGUSA 5,6 9,9 76,79%
GIRNE 14,3 27,9 95,10%
ISKELE 3,0 2,0 -33,33%
GUZELYURT 3,0 12,5 316,67%
LEFKE 10,1 1,0 -90,10%

KAPALI MEKANLARDA KURALLAR;

° Tum kapal alanlada maske ve mesafe (1.5 metre) kurallarina uymak zorunlu olup belirtilen
kurallara uyulmadig tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulagici Hastaliklar Yasasi 43 (6 )
maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir.
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e lisletmeler misteri ve galigan toplami azami 5 m2’de 1 kisi olacak sekilde diizenleme
yapacaklardir. Sosyal mesafenin korunabilmesi amaciyla bu igletmeler m2 alanlarini ve caligan
da dahil olmak iizere bir anda isletme icerisinde toplam kag kisi olabilecegini belirtilen levhayi
isletme girislerine koymak ve bu dogrultuda yerlere isaretleme yaptimak zorundadirlar.
Ayrica hijyen ve dezenfekte kosullarinin hem igyerinin icinde hem de giris ve ¢ikiglarda
uygulanmasi zorunlu olup, bu tedbirleri almak ve uygulamak isyerinin sorumlulugundadir.

e Uygulanacak kurallar llge Emniyet Kurullari, belediyeler ve Polis Genel Miidirltgl tarafindan
denetlenecektir.

ACIK MEKANLARDA KURALLAR;

e  Tiim agik alanlada maske ve mesafe (1.5 metre) kurallarina uymak zorunlu olup belirtilen
kurallara uyulmadigi tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulagici Hastaliklar Yasasi 43 (6)
maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir.

e Uygulanacak kurallar ilce Emniyet Kurullar, belediyeler ve Polis Genel Midirlagi tarafindan
denetlenecektir.

KARARLAR

1. A) ULKE RENKLERI

Ulkeye ada disi giris kriterleri agagidaki belirtildigi sekilde olacaktir. Kriterlerde belirtilen
iilke renkleri her hafta giincellenecektir.

o Ulkelerin renk kodlar ile ilgili glincel tablo komitemiz tarafindan yayinlanmasindan sonraki
ilk Pazartesi glinlinden itibaren uygulanacaktir.
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1 B) ULKE RENKLERINE GORE UYGULANACAK KURALLAR

KOYU KIRMIZI;
- Son 14 giin icerisinde bu iilkelere seyahat ge¢misi olan kisilerin, Ulkeye girisi yasaktir.
- KKTC vatandaglari, son 72 saat ve adaya girigte negatif PCR test sonucu ve 14 giin karantina
sarti ile Ulkeye giris yapabileceklerdir.

KIRMIZI;
- Agili olup olmadigina bakilmaksizin, yolculuk dncesi, son 72 saat negatif PCR sonucu ve 10
glin karantina sarti ile Glkeye giris yapilabilecektir.

TURUNCU;
- ASILI veya HASTALIGI GECIRMIS;
v Yolculuk 6ncesi Son 72 saat negatif PCR sonucu.
v Karantinasiz giris
- ASISIZ;
Yolculuk 6ncesi son 72 saat negatif PCR sonucu.
7 Gin karantina.

AN

- ASILI veya HASTALIGI GECIRMIS;

v' Kisitlama yok.

- ASISIZ;

v" Yolculuk 6ncesi son 72 saat negatif PCR sonucu. Karantinasiz Giris.

GRi;
- Asih olup olmadigina bakilmaksizin, yolculuk 6ncesi, son 72 saat negatif PCR sonucu ve 14
giin karantina sart ile iilkeye girig yapilabilecektir.
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1 C) GENEL KURALLAR;

ASILI KiSi: Agi programini tamamlamis. Son dozdan 6 aya kadar.

SINOVAC: 2D0Z

BIONTECH: 2 DOZ

SINOPHARM: 2 DOZ

COMIRNATY (Pfizer/Biontech): 2 DOZ

VAXZEVRIA (Astrazeneca/Oxford): 2 DOZ

COVID-19 Vaccine Janssen / Johnson and Johnson: 1 DOZ
SPUTNIK V: 2 DOZ

MODERNA: 2 DOZ

o 0O 0O 0O O 0O O O

Kisiler yukarida belirtilen agilardan iki dozunu farkh asi ile olmalari halinde agili kisi olarak
degerlendirilecektir.

Covid-19 hastaligini gegirmis ve iizerinden 6 ay ge¢mis kisilerin 1 doz RAPEL as!
yaptirmalari halinde asili kigi olarak degerlendirilecektir.

ikinci doz agisinin iistiinden 6 ay gegen ve bir doz RAPEL asi yaptiran kigiler asili kisi olarak
degerlendirilecektir.

Hastaligi gegirmis kisi: Seyahat 6ncesi 30-180 glin arasinda pozitif PCR testi sonucu ibraz
etmesi.

18 yas alti cocuklar agili ve yukarida tanimda hastaligl gegirmis ebeveynieri ile, gelmis
olduklari Glke kategorisine gore, belirtilen PCR test kurallari (6 yagint doldurmus
cocuklar)dogrultusunda iilkeye giris yapabileceklerdir.

Yolcular son 10 giin iginde ayak bastiklari/ bulundukiar: tilkeler arasinda en yiiksek risk
grubundaki tilkeye gore degerlendirileceklerdir.

Delta varyantinin tiim tlkelerde yayihim gostermesi nedeni ile tilkemize gelecek kisilere asth
olup olmadigina bakilmaksizin tiim giris kapilarinda Covid-19 testleri uygulanabilir. Bu
uygulamadan Yegsil Renk tlkelerden gelen kisiler muaf olacaktir.

DELTA VARYANTI:

“DELTA” Varyanti DSO tarafindan “endise uyandiran varyantlar {“Variant of Concern”; VOC)”
olarak degerlendirmeye alinmistir. Bu varyantlar;

Bulagicihgl artmig veya COVID-19 epidemiyolojisini olumsuz yonde etkileyebilecek varyantlar
Hastalandiricthk dzelligi artmig olabilecek ya da klinik tabloda degisiklige yo! acabilecek
varyantlar veya
Halk saglig1 onlemlerinin etkinligini azaltan ya da mevcut tani testlerinin, agl veya ilaglarin

etkinligini azaltabilecek varyantlar; olarak tanimlanirlar.

2. ADA iCi SINIR GEGIS KURALLARI

Seviye 1: Test yok, kisitlama yok
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Seviye 2: 7 giinde bir negatif Antijen/PCR testi
Seviye 3: Gegisler kisitli. Saglik nedeni ile gegisler igin son 72 saatlik PCR testi. s, egitim,
ikamet nedenli gecisler 7 giinde bir negatif Antijen/PCR testi.

*Yolcular son 10 giin icinde ayak bastiklar/ bulunduklar tlkeler arasinda en yiiksek risk
grubundaki tlkeye gore degerlendirileceklerdir.

* Gliney Kibris'a gelen kisiler 10 giin stire ile Glney Kibris'ta bulunmalari halinde, koyu
kirmizi iilkeler harig, ada igi sinir gegis kuralina haiz olacaklardir.

* (lkemize Giiney Kibris'tan otobiis ile duzenlenecek turistik turlarda, turuncu ve sari
ilkeden gelen agisiz turistler son 24 saat iginde yapilmis negatif antijen testlerini veya son
72 saat iginde yapilmis negatif PCR testlerini ibraz etmeleri kaydi ile giiniibirlik gegis
yapabileceklerdir.

Yukaridaki kriterlere gére karantinaya girmesi gereken kisilerin Ulkemizde ikamet adresi
gostermeleri ve llkeye “Giivende Kal Uygulamasi”’nt indirmeleri kosulu ile el bilekligi ile
geldikleri ilkeye gore 7-14 giinliik karantina strelerini belirtilen ikamet adreslerinde
gecirebileceklerdir. Karantina sirelerini gegirmeleri amaciyla taahhit ettikleri ikamet
adreslerine ya kendi araglari ile yalniz veya bir sofor esliginde ya da Maliye Bakanlig
tarafindan belirlenen toplu tagima, taksi, turistik minibUs izinli araglar ile gideceklerdir. 65
yas Ustli kisiler ve saghk nedeni ile kurul ile yurt disina giden kisiler “Giivende Kal
Uygulamas!” ni iitkeye gelmeleri akabinde indirebileceklerdir.

12 yas alti cocuklara el bilekligi takilmayacaktir.

Yukarida belirtilen kurallara haiz olmayan, Ullkemizde ikamet adresi gdstermeyen ve
iilkemize gelmek isteyen kisiler, belirlenen merkezi karantina otellerinde geldikleri iilkeye
gdre 7-14 giinliik merkezi karantinada kalacaklardir.

Ev karantinasi kurallarina uymayan kisilerin merkezi karantinaya gonderilerek, kisilerin
karantina licretlerini kendilerinin 6demesi ve ilgili mevzuat uyarinca haklarinda cezai islem
baslatilmasi dnerilmektedir.

Ulkemizde Covid-19 porzitif kisi ile karantina gerektiren temasi bulunan kisiler, 10 gin
karantinaya tabi olacaklardir. 10 guniin bitiminde temash kisilerden alinacak PCR test
sonucunun negatif olmasi halinde izolasyon siireleri sonlandirilacaktir. Covid-19 pozitif kisi
ile karantina gerektiren temasi bulunan gift agili kisiler, 7 gtin karantinaya tabi olacaklardir.
Temash kisilerin el bilekligi ile karantina stireci Ek 3'de belirtilen kogullara bagl olarak
temash ekibi tarafindan belirlenecektir.

Ulkemizde diizenlenecek gemi seferlerine glinde azami 4 sefer ve her seferde 275%er kisi
(askerler harig) bulunacak sekilde yolcu kabul edilmesi gerekli gériilmektedir.
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TURIiZM

6. Charter seferler ile bileklik uygulamasi tabii tutulmak kosuluyla 4 gece 5 giinliik kapali otel
turizmi yapacak oteller, hazirlanan taahhiitnameleri imzalamak zorundadirlar. Bu oteller ne
konaklamak amaciyla ne de otel igerisinde bulunan restoran,cafe,plaj v.b. alanlan
kullandirmak amaciyla disardan miisteri (yerel veya turist) kesinlikle kabul etmeyecektir.
Charter seferlerinin 5 ginden uzun diizenlenmesi durumunda bu seferlerdeki kisilerin 5.
Giin testlerini yinelemeleri gerekmektedir. Kapali otel turizmine girmek isteyen ve tarifeli
ucak ile gelecek cift agili kisilerin el bilekligi ile kapal otel turizmi yapan otellere gidebilirler

Bu kapsamda kapali otel turizm igin haftada azami 14 ugug diizenlenmesi uygun
gorilmistir. Ayrica Kurban Bayrami dolayisi ile diizenlenmesi talep edilen ek charter
seferler Saglik Bakanligi’nin iznine tabi olacaktir.

Otel calisanlari maske takacak ve her 7 giinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir. Otel
calisanlari misteriler ayrildiktan 2 giin sonra yaptiracaklari PCR testlerinin negatif olmasina
miteakip otelden ayrilabileceklerdir. Tedarikgiler ise otel igerisinde bulunan kigiler ile
hicbir sekilde temas etmeden malzeme temini yapacaklardir.

Charter seferler ile KKTC vatandaslarinin gelmesi yasaktir. (Ancak ¢ift uyruklu vatandaglar
ikamet adresinin baska bir iilkede olmasi ve ibrazi ile girebilirler. Bu kisiler belirtilen
kurallara uymadiklari takdirde merkezi karantinaya alinacaklardir).

7. Yerel turizm yapmak isteyen oteller hazirlanan taahhiitnameleri imzalayacak ve belirtilen
kurallar cercevesinde hizmet vereceklerdir. Otellerde gorev yapan kisiler her 7 giinde bir
'PCR testlerini yineleyeceklerdir. Yerel Turizm yapacak oteller (plaj, digin-nisan
organizasyonlari vb etkinlikler dahil) charter seferler ile kapali otel turizmi yapamazlar ve
karantina oteli olarak kullanilamazlar.

8. Otele/casinoya giris yapacak kisilerin astli olmasi halinde son 7 giin icinde yapiimig
PCR/antijen, asisiz kigilerden ise son 72 saat igerisinde PCR/antijen testi istenmesi
zorunlu olacaktir. Otel restorantlarinda masalar arasi 2m olacak sekilde ve masaya servis
yapilacak sekilde hizmet verilmesi, acik biife verilme zorunlulugu oldugu zamanlarda
yivecek, icecek (cay ve kahve makinesi, sebil dahil) servisi gorevliler tarafindan
saglanmast uygun goriilmiistiir. Otel/casino caliganlari maske takacak ve her 7 giinde bir
PCR testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen kurallara uymak zorunlu olup uyulmadigi
tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulagici Hastaliklar Yasasi 43 (6) maddesi uyarinca cezai
islem uygulanacaktir.

9. Deniz gezi teknelerinin, kapasitelerinin yari kapasitesi kadar yolcu olacak sekilde hizmet
vermeye devam edeceklerdir. Tur teknesinde gérev yapan personel 7 giinde bir PCR
testlerini yineleyeceklerdir. Ayrica hazirlanacak taahhit formlan imzalatilacak ve belirtilen
kurallara uyulmadig tespit edilen kisiler hakkinda yasal iglem baglatilacaktir. Marinalar agik
olacaktir.
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EGITIM
10. Devlet ve 6zel okullar, Milli Egitim ve Kultir Bakanhg tarafindan yapilacak plan kapsaminda
acilabilirler. (dershane, etiit, 6zel dersler, kurs faaliyetleri ve yaz okullari dahit)
Kreslerde(3,4,5 yas) ve acik olan egitim sektoriinde gérev alan 6gretmenler ve ¢ahsanlar
belirtilen istasyonlarda 7 giinde bir antijen testlerini yineleyeceklerdir. 6 yas lzeri
Ogrenciler ise 14 giinde bir antijen testlerini yineleyecelerdir. Yiksek Ogretim Kurumlari
Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanligi tarafindan yapilacak plan kapsaminda agilabilirler. Yurt

digindan gelecek olan 6grenciler belirlenen tilke girig kriterlerine gére giris
yapabileceklerdir.

Ozel egitim merkezlerinde galisan kisiler her 7 giinde bir antijen testlerini yineleyecektir.

Cirak 6grencilerin agilan sektorlere bagh olarak isyerlerindeki egitimlerine baslamalari
uygun goriilmustir. Belirtilen sektorlerde uygulanan kurallar ¢irak 6grenciler igin de gecerli
olacaktir.

11. Ulkemizde diizenlenecek ulusal/uluslararasi sinavlarin asagida belirtilen kosullar
kapsaminda gergeklestirilmesi uygun gérilmistir.

-Sinava katilacak kisilerin ve gbzetmenlerin son 72 saat i¢inde yapiimis negatif PCR veya son
48 saat iginde yapilmis antijen test sonugclarinin olmasi,

- Sinav alaninin havalandirilmasi amaciyla kapi ve pencerelerin siirekli agik tutulmasi,
- Sinav alanina girecek kisilerin sinav boyunca kisisel koruyucu ekipmanlarini kullanmast,
-Sinav alaninda masalarin sosyal mesafe kurallarina uyulacak sekilde diizenlenmesi

-Sinav alanina giriste dezenfektan yerlestirilmesi kaydi ile yapilmasi uygun gérilmistar.

TASIMACILIK

12. Tum ilgelerimizde ilge igi ve ilgeler arasi toplu tagimacilik yapilabilecektir. Otobiis, minibis,
taksi vb. tagimacilik yapan araglarin sofdr yanlarina yolcu alinmayacaktir. Otobis, dolmus ve
minibislerde yolcularin sofér koltugunun bir arka koltugunu bos birakacak sekilde oturma
diizeni ile yolcu tasinacak ve bir bos bir dolu olacak sekilde %50 kapasite ile ¢ahsilacaktir.

“T izni olan taksilerde gerekli tim hijyen kosullari saglanarak en fazla 3 yolcu, turistik minibiis
izinli araglarda ise en fazla 5 yolcu ile birlikte transfer yapabileceklerdir.

Soférler her 7 glinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir.

Yolculuk sirasinda camlar agik olacak, klima kullanilmayacak ve aragtaki herkes maske
takacaktir. Her seferden sonra araglar dezenfekte edilecektir. Ayrica topiu tagimacilik yapan
toplu tasima ve taksi isletmelerinde isletme sahiplerine taahhiit formu imzalatilacaktir.
Taahhiit formlarinda belirtilen kurallara uyulmadig tespit edilmesi halinde ilgili mevzuat
uyarinca haklarinda cezai islem uygulanacaktir.



1461

13. Ulkeye limanlarimizdan (Girne ve Gazimagusa) mal sevkiyati amaciyla girig yapan tir soforleri
son 72 saat icerisinde yaptirmis oldukiari PCR testlerini ibraz edeceklerdir. Tir soférlerinin
test sirelerinin son 72 saati asmasi halinde giris limanlarinda yapilacak olan antijen

testlerinin

negatif olmasi

kosuluyla

giris yapabileceklerdir.

Ayrica hazirlanacak

taahhiitnameler imzalatilacaktir. Ayrica her iki limandan karar 1deki ada disi girig kriterlerine
gdre yolcu girisi yapilabilir.

SEKTORLER

14. Ulkemizde faaliyet gosteren sektdrlerin 7 glinde bir yapmasi geren rutin testler asagidaki

tabloda belirtilmistir.

PCR ANTIJEN PCR / ANTIJEN

OTEL OKULLAR RESTAURANT

DENIZ / GEZI TEKNELERI OZEL EGITIM MERKEZLERI CAFE
CASINO MARKET / MAGAZA VE TEDARIKCILER | MEYHANE

MUZISYEN BERBER / KUAFOR PASTANE 1

BAR/ CLUB o KAHVEHANE / KIRAATHANE
ISl YATI EVLERI / LOJMAN BANKALAR

URETIM / FABRIKA KAMU CALISANLARI

SINEMA SALONLARI OFIS CALISANLARI

TAKIM SPORLARI

YUZME SPORLARI

KAPALI SPOR SALONLARI

KAPALI COCUK OYUN ALANLARI

TOPLU TASIMACILIK

BET OFISLER

EGLENCE/KONSER VB
ORGANIZASYON GOREVLILERI

INTERNET CAFE

IBADETHANEDE GOREVLI
KiSILER

GECE KLUPLERI

Not: 6 yas lizeri dgrenciler 14 glinde bir antijen testlerini yineleyeceklerdir.

Not: Yukarida tablodaki sektdrler Saghk Bakanhg tarafindan belirtilen yerlerde PCR/antijen

testlerini yaptiracaklardir.
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19.
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Berber, kuafor, giizellik salonlari ve dévme stiidyolar/salonlari 07:00-20:00 saatleri
arasinda calismalarini siirdiireceklerdir. Bu sektérlerde maske ve mesafe (1.5 m)
kurallarina uymak zorunlu olup belirtilen kurallara uyulmadigi tespit edilmesi halinde
45/2018 Bulasici Hastaliklar Yasasi 43 (6) maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir.
Sektdrlerde gérev alan kisiler her 7 giinde bir antijen testlerini yineleyecek ve hazirlanan
taahhiit formlart imzalatilacaktir.

Restoranlarin, pastanelerin, kafelerin ve meyhanelerin paket servisleri ile dis mekanlan
ve kapali alanlarina ise azami iigte birinin kullanimina devam edilecektir. Masalar arasi 2
metre olacak sekilde yerlestirilmesi gerekmektedir. Kapali alana kabul edilen
miisterilerin agili olmasi halinde son 7 giin icinde yapilmig PCR/antijen, agisiz kigilerden
ise son 72 saat icerisinde antijen testi istenmesi zorunlu olacaktir. Bu sektérlerde gérev
alan kisilerin maske takmasi zorunlu olup, her 7 giinde bir PCR/antijen testlerini
yineleyeceklerdir. Restoranlarin, pastanelerin, kafelerin ve meyhanelerin agik
alanlarinda canli miizik yapilabilecektir. Canli miizik yapacak miizisyenler her 7 giinde bir
PCR testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen kurallara uymak zorunlu olup uyulmadigi
tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulasici Hastaliklar Yasasi 43 (6) maddesi uyarinca cezai
islem uygulanacaktir. Ayrica bu sektérlere taahhit formu imzalatilacaktir.

Bar ve Clublar dis mekanlarini ve kapali alanlarinin ise azami licte birinin kullanmak
kosuluyla faaliyetlerini siirdiirebileceklerdir. Bistro arasi 2 metre olacak sekilde
yerlestirilmesi gerekmektedir. Acik alanlarinin biylikliigline gére her 2 m2’ye bir kisi
diisecek sekilde sayinin belirlenerek ve ayni anda belirlenen sayi kadar miisteri kabul
edilecektir. Bu sektorlerin kapali ve acik alanlarina kabul edilecek miisterilerin asili
olmast halinde son 7 giin icinde yapilmig PCR/antijen, asisiz kisilerden ise son 72 saat
icerisinde antijen testi istenmesi zorunlu olacaktir. Bu sektérlerde gorev alan kisilerin
maske takmasi zorunlu olup her 7 giinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen
kurallara uymak zorunlu olup uyulmadig tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulasici
Hastaliklar Yasasi 43 (6) maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir. Ayrica bu
sektorlere taahhiitname imzalatilacaktir.

Kahvehanelerin, kiraathanelerin, kafeteryalarin ve lokallerin dis mekanlari ve kapah
alanlarinin ise azami igte birinin kullanilacaktir. Masalar arasi 2 metre olacak sekilde
yerlestirilmesi gerekmektedir. Kapali alana kabul edilen miisterilerin asili olmasi halinde
son 7 glin icinde yapilmis PCR/antijen, agisiz kisilerden ise son 72 saat igerisinde antijen
testi istenmesi zorunlu olacaktir. Bu sektérlerde gérev alan kisilerin maske takmasi
zorunlu olup, her 7 giinde bir PCR/antijen testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen kurallara
uymak zorunlu olup uyulmadig tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulasici Hastaliklar
Yasasi 43 (6) maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir. Ayrica bu sektdrlere
taahhiithame imzalatilacaktir.

Marketlerde, perakende ve magazacilik hizmetlerinde gorev yapan kisiler her 7 giinde bir
antijen testlerini yineleyeceklerdir. Tedarik zincirinde gorev yapan kisiler her 7 giinde bir
antijen testlerini yineleyeceklerdir.
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isci yati evlerinin pandemi kurallari kapsaminda sosyal mesafe ve iyi havalanan yerler
olmasi gerekmektedir. Ortak kullanim alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallarina azami
dikkat edilecektir. isci yati evlerinde kalan kisiler her 7 giinde bir PCR testlerini
yineleyeceklerdir.

Ulkemizde iiretim faaliyeti gésteren fabrikalarda gérev yapan personel her 7 glinde bir PCR
testlerini yineleyeceklerdir.

Tiip Bebek tedavisi nedeniyle tilkemize giris yapacak kisiler Madde 1 ve Madde 2'de
belirtilen giris kriterlerine gére islem goreceklerdir. Tedavi amaciyla karantina otellerinden
Tup Bebek Merkezleri’ne gitmesi planlanan kisiler, son 72 saat iginde yapilan negatif PCR
veya son 24 saat iginde yapilan antijen test sonuglari ile karantina otelinden 3-4 saatligine
alinip tedavi sonrasi tekrar karantina oteline birakilacaktir. Karantina otelinden alinan
kisinin sorumlulugu tamamen Tiip Bebek Merkezi Sorumlu Miidiriine ait olacaktir.
Karantina otellerinden alinip tiip bebek merkezine gotirilecek her kisi icin hazirlanan
taahhit formu Sorumlu Miidir tarafindan imzalanarak bu formlar Saglk Bakanligl
Koordinasyon Kurulu’na tedavi izni igin bagvurulurken ibraz edilecektir.

internet kafelere giris yapan kisiler kayit altina alinacak ve kisiler bilgisayarlari azami 2
saat kullanabileceklerdir. Kapali alana kabul edilen kisilerin asili olmasi halinde son 7 gilin
icinde yapiimis PCR/antijen, asisiz kigilerden ise son 72 saat icerisinde antijen testi
istenmesi ve maske takmalari zorunlu olacaktir. Bu sektérlerde gorev alan kisilerin
maske takacak, her 7 giinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen kurallara
uymak zorunlu olup uyulmadigi tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulasici Hastaliklar
Yasasi 43 (6) maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir. Ayrica bu sektoriere
taahhiitname imzalatilacaktir.

Bet ofisler hazirlanan taahhiitnamede belirtilen kosullar cergevesinde faaliyetlerini
siirdiirebileceklerdir. Ofislerin kapal alanlarinin iigte biri calistinlabilecektir. Bet
ofislerinde yiyecek servisi yapilmayacaktir. Kabul edilen kisilerin agili olmasi halinde son
7 giin iginde yapilrmig PCR/antijen, asisiz kisilerden ise son 72 saat icerisinde antijen testi
istenmesi zorunlu olacaktir. Bu sektérlerde gorev alan kisilerin maske takmasi zorunlu
olup, her 7 giinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen kurallara uymak zorunlu
olup uyulmadigi tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulasici Hastaliklar Yasasi 43 (6)
maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir. Ayrica bu sektorlere taahhlt formu
imzalatilacaktir.

Gece kliiplerinde gbrev alacak kisiler {lkeye giriste geldikleri tilke kriterlerine gére
degerlendirilecektir. Kabul edilen miigterilerin asili olmasi halinde son 7 giin iginde
yapilmis PCR/antijen, agisiz kisilerden ise son 72 saat icerisinde antijen testi istenmesi
sorunlu olacaktir. Bu sektdrierde gérev alan kisilerin maske takmasi zorunlu olup, her?7
giinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir.
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Profesyonel sanatgcilarin tiyatro/konser/sergi ¢alismalarini/provalarini hijyen kuralina
uygun olarak yapmalari uygun gériilmustir. Gosteriler, salonlarin azami tigte biri dolu
olacak sekilde yapilacaktir. Kabul edilen kisilerin agili olmast halinde son 7 giin icinde
yapilmis PCR/antijen, agisiz kisilerden ise son 72 saat icerisinde antijen testi istenmesi
zorunlu olacaktir. Bu sektdrlerde gorev alan kisilerin maske takmasi zorunludur. Solanda
sosyal mesafe, maske kuralina uyulacaktir. Salonda gérev alacak herkesin son 72 saat
icinde yapilmis negatif PCR testlerinin olmasi gerekmektedir .Belirtilen kurallara uymak
zorunlu olup uyulmadig tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulasici Hastaliklar Yasasi 43
(6) maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir. Bu sektorler ile ilgili hazirlanacak taahhit
formlari imzalanacaktir. Kapal alanlarinin tigte biri kullanilabilecektir.

Miizik/bale egitmenlerinin teke tek ders vermeleri kaydi ile derslerinin baglamasi uygun
gorilmiistiir. Egitmenler her 7 giinde bir PCR testlerini yineleyecektir. Sadece bireysel
dersler yapilacaktir.

Toplu yapilacak dans, téren,festival,miizik vb gésterileri agik alanlarinin biiyiikldgiine
gore her 2 m2’ye bir kisi diisecek sekilde sayinin belirlenerek, alana ayni anda belirlenen
sayi kadar kisi kabul edilecektir. Kapal alanlarin ise ligte biri kullanilacak sekilde seyirci
kabul edilecektir. Kabul edilen seyirci ve sahne alan kisilerin agili olmasi halinde son 7
glin icinde yapilmis PCR/antijen, agisiz kisilerden ise son 72 saat icerisinde antijen testi
istenmesi zorunlu olacaktir.

Acik alanlarda, maske ve hijyen kurallarina uyulmasi kosulu ile halk danslari galigmalarinin
yapilmasi uygun goriilmustar.

Sinema salonlarinin azami ticte biri kullanilacak sekilde kisi alinacak ve salonlarda yeme ve
icme olmayacaktir. Kabul edilen miisterilerin asili olmasi halinde son 7 giin icinde
yapilmis PCR/antijen, agisiz kisilerden ise son 72 saat icerisinde antijen testi istenmesi
zorunlu olacakiir. Bu sektdrlerde gérev alan kisilerin maske takmasi zorunlu olup, her 7
giinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen kurallara uymak zorunlu olup
uyulmadig1 tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulagici Hastaliklar Yasasi 43 (6) maddesi
uyarinca cezai islem uygulanacaktir. Ayrica taahhiitname imzalatilacaktir.

Temassiz, bireysel ve agik alanlarda yapilan spor faaliyetlerinin, antrenmanlarinin ve
seyircili miisabakalarinin sosyal mesafe kurallari kapsaminda (atletizm, binicilik, okguluk,
tenis, golf, triatlon, bisiklet, acik alan yiizme, yelken, herkes icin spor etkinlikleri (bocce ve
oriantrik), aticilik, avcilik (sportif etkinlikler), hava sporlari, motor ve araba yariglari)
yapilmasi uygun goriiimustir.

Kapal ve acik alanlarda yapilacak olan talum sporlarinin antrenmanlarinin ve seyircili
misabakalarin yapiimasi uygun gériilmUstir. Seyircilerin asili olmasi halinde son 7 giin
icinde yapilmig PCR/antijen, asisiz kigilerden ise son 72 saat igerisinde antijen testi
istenmesi zorunlu olacaktir. Antrenmanlara katilacak sporcu ve teknik ekip haftalik PCR
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testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen kurallara uymak zorunlu olup uyulmadigi tespit
edilmesi halinde 45/2018 Bulasici Hastaliklar Yasasi 43 (6) maddesi uyarinca cezai islem
uygulanacaktir.Ayrica taahhiitname imzalatilacaktir.

Yiizme havuzlarinda spor kuliiplerinin performans yuziictilerinin ve lisansli ylztculerin
antrenmanlari, misabakalari ve rehabilitasyon amagl engelli bireylerin ¢alismalari
yapilabilecektir. Seyircilerin agilt olmasi halinde son 7 giin icinde yapilmig PCR/antijen,
asisiz kisilerden ise son 72 saat igerisinde antijen testi istenmesi zorunlu olacaktir Yiizme
havuzlarinda gorev alan kisilerin maske takmasi zorunlu olup, 7 giinde bir PCR testlerini
yineleyeceklerdir. Acik alanda bulunan yiizme havuzlarinin ek-1 de belirtilen kurallar
kapsaminda galismalari uygun gériimastar.

Plajlarin ek-2 de belirtilen kurallar kapsaminda ¢alismalari uygun goriilmugttr.

Boks, giires ve yakin déviis spor dallarinin antrenmanlarinin miimkiinse agik alanlarda veya
ivi havalandiriimis ortamlarda yapiimast uygun goriimistir. Belirtilen spor dallarinin
miisabakalari agik alanda yapilabilecektir. Gelecek olan seyircilerin agil olmasi halinde son
7 giin icinde yapilmig PCR, agisiz kisilerden ise son 72 saat igerisinde antijen testi
istenmesi zorunlu olacaktir. Sporcular ise her 3 giinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir.

Acik alanlarda yapilacak miisabakalarda sosyal mesafe kurallar kapsaminda seyirci kabul
edilecek, kapah alanlarda yapilacak miisabakalarda ise sosyal mesafe kurali gozetilerek
ve alanin azami Ugcte biri kullanidirilacak sekilde seyirci alinacaktir. Gelecek olan
seyircilerin asili olmasi halinde son 7 giin iginde yapilmig PCR/antijen, agisiz kisilerden ise
son 72 saat icerisinde antijen testi istenmesi zorunlu olacaktir.

Kapali spor salonlari (fitness, bireysel) hazirlanan taahhiitnamede belirtilen kosullar
cercevesinde faaliyetlerini siirdiirebileceklerdir. Bu salonlar saat 06.00'dan itibaren hizmet
vermeye baslayabilecektir. Dans okullari, miizik ve buna benzer okul ve kurs etkinlikleri
pandemi kurallari gergevesinde hizmet verebileceklerdir. Salona kabul edilen kisilerin asil
olmasi halinde son 7 giin icinde yapilmig PCR/antijen, asisiz kisilerden ise son 72 saat
icerisinde antijen testi istenmesi zorunlu olacaktir Bu sektérlerde gorev yapan kigiler
maske takacak, 7 giinde bir PCR testlerini yineleyeceklerdir. Belirtilen kurallara uymak
zorunlu olup uyulmadigi tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulagici Hastaliklar Yasasi 43
(6) maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir.

Genclik kamplarinin yari kapasite ile, sosyal mesafe, maske ve hijyen kurallari gozetilerek
yapilmasi uygun gériilmistir. Genglik kamplarina gidecek olan ve gérevli olan kisiler son
72 saatlik PCR testini ibraz etmek zorundadir.
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39. Hazirlanacak olan taahhiitnamede belirtilen kurallar cergevesinde acik alanlarda
diizenlenecek nisan, nikah, diiglin, siinnet térenlerinin yapilmalarina karar verilmistir.
Nisan, nikah, diigiin, siinnet térenleri kapali alanlarda yapiimayacaktir. Térenlerde
maske takilacak, oturma diizeni sosyal mesafe kurali gézetilerek diizenlenecek, tebrik
yapilmayacak, taki — para sandik igerisine atilacaktir. Digilin alaninin biyliklGgiine gére
her 2 m2’ye bir kisi diigecek sekilde sayinin belirlenmesi ve ayni anda belirlenen say!
kadar alana misafir kabul edilmesi gerekmektedir. Hazirlanacak olan taahhiitname

imzalanacaktir.

40. Lunapark, tombala v.b. etkinliklerin alanlarinin blytikliigline gére her 2 m2’ye bir kisi
diisecek sekilde sayinin belirlenerek, alana ayni anda belirlenen sayi kadar kisi kabul
edilecektir. Etkinlige katilacak kisilerin agili olmasi halinde son 7 gtin iginde yapilmig
PCR/antijen, agisiz kisilerden ise son 72 saat igerisinde antijen testi istenmesi zorunlu
olacaktir.

41. Kapah ¢ocuk oyun alanlarinin ve kapali oyun salonlarinin, hazirlanacak olan taahhiitnameyi
imzalamasi ve ¢alisanlarin her 7 glinde bir PCR testi yapmasi kosuluyla faaliyetlerine
devam edebileceklerdir.

DiGERLERI

42. Kapali alanlarda eylem, miting ve torenlerin yapilmamast, agik alanlarda diizenlenecek
eylem, miting ve tdrenlerin sosyal mesafe, maske kuralina uyarak yapiimasi uygundur.
Belirtilen kurallara uymak zorunlu olup uyulmadigi tespit edilmesi halinde 45/2018 Bulasici
Hastaliklar Yasasi 43 (6) maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir.

43, Toplu ibadetler sosyal mesafe, maske ve hijyen kuralina uyularak ve ibadet edilecek kapali
alanlarin azami ticte biri kullanilarak yapilacaktir. ibadethaneye girecek olan kisiterin agih
olmast halinde son 7 giin icinde yapilmis PCR/antijen, agisiz kisilerden ise son 72 saat
icerisinde antijen testi istenmesi zorunlu olacaktir.
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44. Covid-19 Pandemisine Karsi Ulkemizde izlenecek Yol Haritasi

COVID-19 Aktivite Riskleri

Diisiik Risk Aktivite e Kirsal bir bélgede otel veya tatil evinde
konaklamak
o Baskalariyla birlikte ylrlyus, kosu veya bisiklete
binme

e  Temassiz spor oynamak (golf, tenis gibi)

o  Fiziksel mesafe kuralina uygun kamp yapmak

e  Fiziksel mesafe kuralina uygun agik havada
mangal/barbekii yakmak (10 kisiden az)

e Birrestorandan eve servis almak

e Market aligverisi yapmak

e  Bir doktor muayenehanesine gitmek (yeterli
havalandirma ve fiziksel mesafe kuralina uygun
olarak)

Orta risk aktivite e  Hava (ugak) yolculugu

e  Sosyal mesafe kurallarina uyarak plaja gitmek

e  Otobiis ile seyahat etmek (havalandirmasi yeterli
ve sosyal mesafe kurallari uygulanan)

e  Eglence parklarina gitmek (agik hava)

e  Cocuk oyun alanlari (agik hava)

e Uygun mesafe kurallarina uyarak halka acik
havuzda yizmek

e Az temasl sporlar yapmak (voleybol, vs.)

e  Acik havada aile ve arkadaslar ile sosyal programa
katiimak

o Fiziksel mesafe kurallarina uygun 10 kisiden az
yemek organizasyonlarina katilmak.

o  Fiziksel mesafe kurallarina uygun agik alanda
restorant / meyhane /café/ pastane’ye gitmek

e  Kuafdre/berbere ve giizellik salonlari gitmek

e  Yat gezisi (agik hava)

e Miizekiitiphane ve sergiye gitmek

e Aligveris merkezine gitmek

e  Kapal ofis ortaminda, sosyal mesafe ve hijyen
kurallarina uyarak ¢alismak.

e Okul veya Universiteye gitmek

e  Uretim, fabrika.

e  DUgLn, nisan vs. tdrenleri ( sosyal mesafe ve
hijyen kurallari uygulanmasi halinde)

Yiiksek risk aktivite e  Spor salonuna gitmek

e  Restoranin kapali alaninda yemek yemek.

e  Yiiksek veya tam temasli spor yapmak (futbol,
basketbol vb.)

o GeceKlubu

e  Yurt/Lojman

e  Santiye

o  Yagli bakim evi

e  Kumarhanelere (casino) gitmek

e  Kapali oyun salonlar

e ibadethanede toplu ibadete katilmak

o  Biyik konser mekanlarina gitmek

e Spor stadyumunda bir etkinlige katiimak

e Aclk biife yemek servisi yapan mekanlar. (kapal
alan)

e  Bar/clup/disko’ya gitmek

e  Sinemaya gitmek

e  Bet ofis/internet café

e  Masaj/ SPA salonlari
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100k kiside ortalama giinliik
vaka sayisi

is yeri calisaniari

Aktiviteyi gerceklestirecek
olanlar

yerlerine haftalik PCR
tarama yapilmasi

e  Orta risk aktivite is
yerlerine haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

e  Diislik risk aktivite is
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

Yesil (<1) e  Vakatanimina uyan e Vaka tanimina uyan
kisilere test yapiimasi kisilere test yapiimasi
Sari (1-9) e  Yiiksek risk aktivite is e Vakatanimina uyan

kisilere test yapiimasi

Turuncu (10-24)

e  Yiiksek risk aktivite is
yerlerine haftalik PCR
tarama yaptimasi

e  Orta risk aktivite is
yerlerine haftalk
PCR/antijen tarama
yapiimasi

e Dislk risk aktivite is
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

e Yiiksek risk aktiviteler igin
asth bireylere son 7
glinliik PCR testi veya
antijen testi istenmesi.

e  Asisiz bireylere son 72
saatlik PCR veya antijen
testi.

Kirmizi (25-34)

e  Yiiksek risk aktivite ig
yerlerin kapatiimasi (agik
olmasi zorunlu yerler, yagh
bakim evleri, lojman, yurt
vb.) harig.

e  Orta risk aktivite is
yerlerine yerel
epidemiyolojik veriler
dogrultusunda gerekli
gorlilmesi halinde
kapanma ve haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi.

e  Distik risk aktivite ig
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama

o Yiiksek risk aktiviteleri
kapall.

e  Orta risk aktiviteler igin
asisiz bireyler son 72
saatte PCR testi veya
antijen testi yapmak

e  Orta risk aktiviteler igin
agllt olan bireyler son 7
glinde PCR veya antijen
testi.

kapasitesinin dolmasi)

yapilmasi
Koyu Kirmizi (35 ve Uzeri e  Tam kapanma (acil e  Tam kapanma (acil
ve/veya hastane ihtiyaclar harig) ihtiyaglar harig)

*Covid 19 Pandemisinin diinyadaki genel durumu, varyant yayilimi, ilkemizdeki seyri ve (ilkenin

astlanma oranina gore belirtilen kriterler dedisiklik gosterebilir.
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45, Girislerde PCR/Antijen testi isteyecek aktiviteler

Otel/casino

Restoranlarin, pastanelerin, kafelerin ve meyhanelerin kapali alanlan

Bar ve Clublar

Kahvehanelerin, kiraathanelerin, kafeteryalarin ve lokallerin kapal alanlar

internet kafeler

Bet ofisler

Gece Klibleri

Profesyonel sanatcilarin tiyatro/konser/sergi gosterileri

Sinema salonlari

Kapal ve agik spor salonlar

Yizme havuzlar

Boks, giires ve yakin dévis spor miisabakalan

Acik alanlarda yapilacak miisabakalar

Kapali spor salonlar (fitness, bireysel)

Lunapark, tombala vb. etkinlikler

ibadethaneler

Yukarida belirtilen sektorler girislerde asili kisilerden son 7 giin i¢inde yapilmis negatif
PCR/Antijen testi, asisiz kisilerden ise son 72 saat i¢inde yapilmis negatif antijen testi talep
edecektir.
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Acik Alanlarda Bulunan Yiizme Havuzlarinda Uyulmasi Gereken Kurallar

e Havuz suyu klor seviyesi ve pH’inin “Yiizme Havuzlarinin Tabi Olacag Saglik Esaslari Hakkinda
Yénetmelik”te belirtilen seviyelere uygunlugu saglanmali, periyodik olarak dlgiilmeli ve kayit
altina alinmalidir. Havuzlarin miimkiin olan en st degerde klorlanmasi 6nerilir.

e Klor seviyesinin diisme olasihginin yiiksek oldugu yiiksek sicakhigin oldugu saatlerde klor
seviyesini uygun degerde tutmak igin ¢alismalar yapiimaldir.

e Havuz alanina giriste 6ksiiriik, burun akintisi, nefes darhig gibi belirtileri olanlar havuzu
kullanamaz.

e Havuzlarda isleyisten sorumlu bir personel belirlenir.

e Havuz alanlarinin kapasitesi 5 metrekareye bir kisi olacak sekilde belirlenir.

e Havuz alani iginde sosyal mesafe 1,5 metredir. Dinlenme koltuklari ve sezlonglar arast mesafe
de en az 1,5 metre olmalidir.

e Bualanlarda kapasite fazlasi kalabalik olusmasini engellemek igin, havuz kapasite bilgisi alan
girisine asilir. igeriye girilmesini engelleyecek basit bir uyarici/engelleyici konulur.

e Tesis girislerinde kigiler maske takmak zorundadir. Tesis calisanlar stirekli maske
takacaklardir.

e Her misafirin havuz girisinde el hijyeni saglamasi zorunludur. Havuz girisinde ve uygun
yerlerde el antiseptigi bulundurulur.

o Sosyal mesafe kurallarina uyulur. Ayni ailedekiler bir arada bulunabilir.

e Kullanicilar ylizme havuzuna girmeden énce dus alir, el ve ayak dezenfeksiyonu yapilir.

e COVID-19 temas riskini artiracagindan havuzlarda uzun siire kalinmaz.

e Sezlonglarin lizerinde kumag minder kullaniimaz. Yikanabilir/silinebilir minderler kullanilmasi
durumunda misafir kullanimi sona erdikten sonra temizlenir.

e Soyunma kabinlerinin kullaniminda sosyal mesafeye dikkat edilir. Kabinler her kullanimdan
sonra temizlenir.

e Kisilerin kendilerine ait plaj havlusu getirmesi/kullanmasi tesvik edilmelidir. Yaninda
getirmeyenler icin havlularin pogetli veya bir gorevli personel tarafindan misafire verilmesi
saglanir. Havlu vb. tekstil Uriinleri en az 60 derecede yikanir.

o Bu alanlardaki plastik ve celik yiizeylere dokunuldugunda yiize, gbze, agiza ve buruna
dokunulmaz, dokunuldugunda eller su ve sabunla yikanir ya da el antiseptigi kullanilir.

e Havuzlarin dezenfeksiyonu ve mikrobiyolojik kalite testleri mevzuata uygun olarak diizenli
yapilr.

e Havuzlarda toplu aktivite, egzersiz, dalig dersleri vb. uygulamalar yapiimaz.

s Deniz gozIugii, snorkel, palet gibi malzemeler paylagiimaz. igecek dolaplari ve oturma gruplar
siklikla temizlenir ve dezenfekte edilir. Bunlarin yaninda kolay ulasilabilecek sekilde el
antiseptigi bulundurulur.

e Kafe ve restoran hizmetleri sunulmasi durumunda bu sektérlerle ilgili daha dnce belirlenen
kurallara gore faaliyet gosterir.

e Cocuklarin sosyal mesafeyi korumalari zor olacagindan bu alanlar ebeveyn gézetiminde
kullanir.
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e Bu alanlarin genel temizligi her giin su ve deterjanla diizenli olarak yapilir. Toz ¢ikaran
stiptirme veya yiiksek basingh su veya kimyasal puskiirtme islemleri uygulanmaz.

e Tuvalet alanlarina giris kapilari otomatik kapr sistemine gevrilmelidir. Bu imkén yoksa tuvalet
alanina giris kapilarinin kollari ¢ok sik dezenfekte edilir.

e Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar, lavabolar, musluk ve batarya bagliklar, kapt
kollart sik sik temizlenerek dezenfekte edilir.

e Tuvalet girislerine el hijyeni ve el yikama ile ilgili afisler asilir.

e Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilir ve goriiniir sekilde asihir.

e Tuvaletlerde devamli sivi sabun, tuvalet kdgidi ve kagit haviu bulundurulur. Hava ile el
kurutma cihazlart kullanilmaz

Ek 2

Plajlarda Uyulmasi Gereken Kurallar

e  Plaj ve yiizme alanlarina giriglerde kisiler maske takmak zorundadir. Tesis cahganlar sirekli
maske takacaklardir.

e Plajve ylizme alaninda tiim isleyisten sorumlu en az bir personel siirekli olarak bulundurulur.

e Her misafirin plaja giriste el hijyeni saglamasi zorunludur. Plaj girisinde ve uygun yerlerde el
antiseptigi bulundurulur.

e  Oksiriik, burun akintisi, nefes darlig) gibi belirtileri olan ve vaka temash personel
calistirilamaz. Bu belirtileri gésteren misafirler plaj ve ylizme alanlarini kullanamaz.

e  Plajve ylizme alaninda kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1,5 metre olacak sekilde
onlemler alinir.

e Sezlonglar arasi mesafe de en az 1,5 metre olarak ayarlanir. Gélgelikler arasi mesafe
sezlonglar arasi mesafeye uygun olacak sekilde diizenlenir.

e  Plajve ylizme alanlarinin kapasitesi 5 metrekareye bir kisi olacak sekilde belirlenir.

e Localarda sosyal mesafe kurallarina uygun olarak diizenleme yapilir. Loca alanlarinda 2
metrekareye bir kisi olacak sekilde kapasite belirlenir.

e Sosyal mesafe kurallarina uyulur. Ayni ailedekiler veya otellerde ayni odada konaklayan
misafirler bir arada bulunabilir.

e Plajalaninda kalabalik olusmasini engellemek icin, sosyal mesafe ve biiylikliige gére kapasite
belirlenir. Kapasite bilgisi plaj girigine asilir. Kapasiteden fazla misafirin alani kullanmamasi
icin onlem alinir.

¢ Sezlonglarin iizerinde kumag minder kullaniimaz. Yikanabilir/ silinebilir minderler kullaniimasi
durumunda misafir kullanimi sona erdikten sonra temizlenir.

e Soyunma kabinlerinin kullaniminda sosyal mesafeye dikkat edilir. Kabinler her kullanimdan
sonra temizlenir.

e Kisilerin kendilerine ait plaj havlusu getirmesi/kullanmast tesvik edilmelidir. Yaninda
getirmeyenler icin havlularin posetli veya bir gérevli personel tarafindan misafire verilmesi
saglanir. Havlu vb. tekstil rtinleri en az 60 derecede yikanir.

o igecek dolaplari ve oturma gruplan sikiikla temizlenir ve dezenfekte edilir. Bunlarin yaninda
kolay ulagilabilecek sekilde el antiseptigi bulundurulur.

e Kafe ve restoran hizmetleri sunulmasi durumunda bu sektorlerle ilgili daha 6nce belirlenen
kurallara gore faaliyet gdsterir
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o  Grup aktiviteleri yapilmaz. Su sporu aktiviteleri bireysel olarak veya ailede esler ve gocuklar
ile birlikte yapabilir. Otellerde oda numarasi tizerinden rezervasyon ve takibinin yapiimasi
kaydiyla aynt odada kalanlar birlikte spor yapabilir.

e Spor etkinligi alet ve araglarinin kullanimi sonrasinda her tiirlii malzeme ve ekipmanlar su ve
deterjanla temizlenmeli sik dokunulan yiizeyler dezenfekte edilmelidir.

o  Deniz parasiitii vb. bireysel su sporlari etkinliklerinde ¢alisanlar dahil tekne kapasitesinin
yarisi sayida kisi alinir.

e Turizm amagli su alti ve su Ustii sportif faaliyetlerinde kullanilan tiip, denge yelegi, can yelegi
ve benzeri ekipmanlarin faaliyet siiresince sadece bir kisi tarafindan kullaniimasi ve
kullanildiktan sonra dezenfekte ediimesi saglanir.

e Tuvalet alanlarina giris kapilari otomatik kapi sistemine ¢evrilmelidir. Bu imkan yoksa tuvalet
alanina giris kapilarinin kollari ¢ok sik dezenfekte edilir.

e Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar, lavabolar, musluk ve batarya basliklar, kapi
kollari sik sik temizlenerek dezenfekte edilir.

e Tuvalet girislerine el hijyeni ve el yikama ile ilgili afisler asilir.

e Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilir ve géruniir sekilde asthr.

e Tuvaletlerde devamli sivi sabun, tuvalet kdgidi ve kagit havlu bulundurulur. Hava ile el
kurutma cihazlan kullandmaz.

Ek 3

Temash Evde Karantina Kriterleri

1. Ev karantinasi uygulamasinin yapilabilmesi i¢in, evdeki (konut, yurt, lojman v.b) diger
bireylerle temas olmayacak sekilde kisiye ait ayri bir oda, tuvalet ve banyo olmasi zorunludur.
Aksi durumda temasl olmayan diger bireylerin bagka bir konutta kalmasi gerekir.

Bu kosullarin saglanamadigl durumlarda temasl kisi otel karantinasina alinir.

2. Evde yasayan > 65 yag ve/veya COVID-19’un agir seyretmesine neden olabilecek risk faktori
olan birey varsa ayni evde karantinaya girilmez.

3. Toplu alanlarda yasayan (lojman, yurt, askeri birlik v.b) ve ortak alanlari mecburi kullanan
ki§ile‘r ev karantinasi kapsamina alinamaz. 1. maddede var olan sartlar yerine getirebilen
kurumlarda ev karantinasi uygulanir.

Bu kosullarin saglanamadigi durumiarda temasli kisi otel karantinasina alinir.

4. Ayni evde yasayip birden fazla temash bireyin bulunmasi durumunda, 1. maddede var olan
sartlar yerine getirebilen konutlarda ev karantinasi uygulanir. Ev sartlari 1. maddeye
uymadig durumda bireylerin ayri evde kalabilme imkani varsa ev karantinasi uygulanir.

Bu kosullann saglanamadigi durumlarda temasli kisi otel karantinasina alinir.

5. Temash kisi, 18 yas altinda ise yaninda bir ebeveynle beraber, 1. maddede var olan sartlan
yerine getirebiliyorsa ev karantinasi uygulanir. Ev sartlari 1. maddeye uymadigi durumda
bireylerin ayri evde kalabilme imkani varsa ev karantinasi uygulanir.

Bu kosullarin ikisinin de saglanamadigi kogullarda temash kisi yaninda bir ebeveynle
beraber otel karantinasina alinir.

6. Baskasinin bakimina bagimli olan temaslinin varliginda ev karantinasi uygulanir.

Bakimini saglayacak kisi 1. maddede var olan sartlari saglamaya galigir. Bakimini saglayan kisi
de ev karantinas! kurallarina uymak zorundadir. Kaldig1 konuta ziyaretgi kabul edemez.



1473

7. El bilekligi uygulamasinda bileklik takmayan veya herhangi bir nedenle bileklik takamayan
kisilere de otel karantinasi uygulanir.

Evde Karantina, temaslilarin evden disari gikmadan, ev igerisinde de diger kisilerle temas kurmadan
yasamasidir. Ev karantinasi, temasli olan kisinin son temas tarihinden sonra yapilan ilk pcr test
sonucunun negatif olmasi ile baglar. Son temas tarihinden sonraki 10. giinde yapilan per testinin
negatif olmasi ile sonlandirthr. Son temas tarihinden sonraki giin birinci gin olarak kabul edilir.

#% Karantinanin nemli bir nedeni hastalik belirtisi géstermediginiz halde enfekte olmug
olabileceginizdir.

Bir kisi hasta oldugunu bilmeden veya herhangi bir belirti hissetmeden viriise yakalandiginda
hastalig1 baskalarina bulagtirabilir. Karantina hastaligin yayilmasini 6nlemeye yardimci olur.

Evde karantinada dikkat edilecekler;

1. Karantina, son temas tarihinden sonraki 10 giini kapsar. Cift asili olup, 2. doz agl tarihinden
sonra 14 giin gecirmis olan kisiler igin ev karantinasi 7 giindr.

2. Eve kesinlikle ziyaretci kabul edilmez. Temasli kisinin bulundugu odaya aile Uyeleri girmez.
Hava sirkiilasyonunu artirmak icin pencere en az 15 dakika agilarak ara ara oda havalandirilir.
Temasli kisinin kullanacag! tabak, kasik, catal v.b malzemeler mimkiinse tek kullanimlik
olmaldir. Miimkiin degilse bulasik makinesinde veya yiksek isida eldiven kullanilarak
yitkanmalidir.

5. Temash kisinin kullandig1 kiyafetler, havlu, carsaf gibi tekstil Grlinleri 60-90°C'de deterjan ile
yikanir.

6. Temaslt kisinin COVID-19 testinin pozitif gelmesi durumunda, kisinin bulundugu alanlar
dezenfekte edilir. Dezenfeksiyon %1 oraninda sulandirilmig camasir suyuyla yapilir (10 litre su
icine 1 kiiclik gay bardagi camasgir suyu konulur).

7. Temasli kisi, herhangi bir semptom (ates, 6ksiiriik, halsizlik, bas agrisi, v.b) hissettiginde 1102
arayip bilgi vermelidir.



